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Введение 

Основная образовательная программа  Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Центр развития ребенка - Чесменский детский сад «Берёзка» (далее – Программа) 

разработана в  соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155  и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 с учетом нормативных правовых актов, содержащих 

обязательные требования  к условиям организации дошкольного образования: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»;   

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
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в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»;   

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;   

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025года»;  

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296); 

‒ Устав МДОУ «ЦРР- Чесменский детский сад «Берёзка» и другие локальные акты 

образовательного учреждения; 

‒ Программа развития МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка» 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности выдана Министерством 

образования и науки Челябинской области №11609 от 12.08.2015г. 

           Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей детей, возраста и пола. 

Основной целью деятельности МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка» 

является образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного 

образования, присмотр и уход за детьми. 

Основными видами деятельности является реализация: 

- образовательных программ дошкольного образования; 

- присмотр и уход за детьми; 

-адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая 

дошкольная образовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного возраста, 

обязана самостоятельно разрабатывать и утверждать образовательную программу дошкольного 

образования. 
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Основная образовательная программа дошкольного образования  МДОУ «ЦРР – 

Чесменский детский сад «Берёзка» - образовательная программа, направленная на обучение и 

воспитание 

воспитанников с одного года до прекращения образовательных отношений с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей воспитанников. 

          Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

Образовательная программа МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка» определяет 

единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые 

обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), 

и планируемые результаты освоения образовательной программы.  

Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Программа разработана творческой группой педагогических работников с 

привлечением родителей (законных представителей) воспитанников на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО). 

Содержание Программы включает три основных раздела:  

1. Целевой раздел 

2. Содержательный раздел 

3. Организационный раздел 

 Дополнительным разделом является краткая презентация согласно ФГОС. 

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

программы, планируемые результаты освоения в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы, подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы. 

В пояснительной записке целевого раздела сформулирована цель  программы, задачи и 

принципы Программы,  на основе которых педагоги выстраивают работу с детьми. В целевом 

разделе описаны планируемые результаты – характеристики возможных достижений детей 

на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В последнем пункте целевого раздела программы – подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов.  

Содержательный раздел программы включает: 
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рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

результаты по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп, обучающихся, 

в том числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений; 

обозначает направления и задачи коррекционно-развивающей работы  (далее КРР) с детьми 

дошкольного возраста. В данном разделе описаны вариативные формы, способы, методы и 

средства реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных видов 

культурных практик, способы и поддержка детской инициативы, особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участникам образовательных отношений. Часть программы, формируемая 

участникам образовательных отношений ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных условий в которых осуществляется образовательная деятельность.  

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее РППС) в ДОО; материально-технической обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

 В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

На основании ее содержания педагоги разрабатывают рабочие программы, которые 

являются нормативно-управленческим документом МДОУ «ЦРР-Чесменский детский сад 

«Берёзка». 

 

1. Целевой раздел Программы  

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Соответствуют п.1.5,1.6.ФГОС ДО и п.14.1, 14.2 ФОП ДО 

Целью реализации Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
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период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья);   

 обеспечение единых для России содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей; 

 создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО п. 1.4 с 

дополнениями ФОП п 14.3 с.5: 

1)  полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3)  содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4)  признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5)     поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6)     сотрудничество ДОО с семьей; 

7)   приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8)   формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 
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9)  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10)   учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возрастов 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности.  

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных 

способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию 

и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 

содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 
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возрастанием про социальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют диапазон от 1 до 2 месяцев для достижений планируемых 

образовательных результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых образовательных результатах возрастные характеристики 

развития на 1-2 месяца раньше или позже заданных возрастных ориентиров. Степень 

выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в целевую группу обучающихся, в отношении 

которых осуществляются различные виды и формы психологической помощи (психолого-

педагогического сопровождения). 

 

 Планируемые результаты в раннем возрасте: 

 

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 
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ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 
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ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 15.3.3. К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
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безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к 

ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
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ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 
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ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 

в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 

- формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю; 

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 



17 
 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского региона); 

-формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к 

природе Уральского региона. 

 

 

К пяти годам: 

- Имеет представления об уральской природе в разное время года. Познакомить с 

наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями. 

- Знакомится с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, уточнять 

представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, пословицах; 

развивать исполнительские умения, желание использовать их в игровой деятельности; 

развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, заклички, 

колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами. 

- Желает передавать свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений 

искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию выразительного образа. 

 

К концу дошкольного возраста: 

- Имеет представления об особенностях природы Южного Урала: природно-

географических зонах: лесной, горной, степной. Знает сведения о названиях некоторых 

природных объектов (озер, гор, рек). Расширяет знания о растительном и животном мире 

уральского региона. 

- Проявляет познавательный интерес к истории развития родного края, видам 

хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди 

народов, распространенных на Урале. 

- Выделяет выразительные средства произведений уральского устного народного 

творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, 

рифму): 

 имеет исполнительские умения; 

 проявляет творческие способности, чувство юмора; 

 интересуется языком, проявляет желание сделать свою речь выразительной, 

активизировать самостоятельное использование детьми пословиц. 

- Знаком с истоками национальной и региональной культуры: 

 с творчеством писателей, поэтов и композиторов Южного Урала; 

 с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

 понимает художественный язык народного искусства, семантику образов. 

- Имеет представления детей о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 

памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их 

назначении (театрах, музеях, дворцах спорта). 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

образовательной программы 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
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программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО.  При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не 

является обязательной процедурой, а 

вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно Организацией.   

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Первоначальная диагностика проводится при поступлении ребенка в ДОУ, на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика развития детей (мониторинг освоения образовательной 

программы) осуществляется в начале (сентябрь) и в конце (апрель) учебного года. 

Основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в 

каждом разделе образовательной программы по образовательным областям: «Социально - 

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». В процессе мониторинга 

исследуются интеллектуальные, личностные и физические качества ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 
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аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

Методологическая основа педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития ребенка) обеспечивается при помощи автоматизированной информационной 

системы «Мониторинг освоения ребенком основной образовательной программы в 

дошкольном образовательном учреждении» (Авторы-разработчики: научный руководитель 

проекта – к. п.н., Едакова И.Б., программист – разработчик Соколов Е.Г., разработчики 

структуры и содержания – Шилкова И.А., Лесина Ю.Г.). Данная программа позволяет 

систематизировать информацию о ребенке, создать его образ, прогнозировать зону его 

актуального и ближайшего развития. Компьютерная программа позволяет успешно решать 

следующие проблемы: 

 создание индивидуальной образовательной программы каждого ребенка; 

 автоматизация аналитической деятельности педагогов; 

 своевременность и доступность информации о качестве образования в МДОУ. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружаю щей действительности и 

другое. 

          Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует Pill 1С, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
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образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной психологической 

помощи. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, ООП МДОУ 

"Чесменский детский сад «Берёзка», представлены цели задачи реализации модуля «Наш дом - 

Южный Урал», отражающего специфику национальных, социокультурных и иных (природных, 

климатических, экономических) условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. 

 

            Модуль «Наш Дом - Южный Урал» 

Для реализации модуля «Наш Дом- Южный Урал» используется Программно-методический 

комплекс Е. С. Бабуновой «Наш Дом- Южный Урал». 

           Цели и задачи реализации модуля «Наш дом – Южный Урал 

           Цель модуля «Наш дом – Южный Урал»: способствовать обучению и воспитанию детей 

на идеях педагогики народов Южного Урала. 

           Задачи модуля «Наш дом – Южный Урал»: 

 

– обогащение детей первичными представлениями о природе, культуре, истории 

народов региона Южного Урала; 

– учёт региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, 

которые предусматривают развитие у воспитанников основ культуросообразного 

поведения, понимания особенностей региона на основе представлений о его природе, 

традициях, культуре и искусстве, бережного отношения к культурному наследию и 

сохранения традиций народов, проживающих в регионе; 

– формирование целостной образовательной среды, учитывающей этническую и 

региональную специфику Челябинской области; 

- воспитание эмоционально-положительного отношения к представителям культур Южного 

Урала. 

Планируемые результаты освоения модуля «Наш дом – Южный Урал» 

Планируемые результаты освоения модуля «Наш дом – Южный Урал» 

представлены в виде целевых ориентиров при реализации всех образовательных 

областей на этапе завершения дошкольного образования. 

 

Комплексные целевые ориентиры как возрастные достижения детей при 

реализации всех образовательных областей: 

– ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и 

культурой народов Южного Урала; 

– ребенок проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) 

при ознакомлении с народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, 

праздниками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала; 

– ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности; 

– ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
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сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты, стремится к 

толерантности, уважению к носителям других культур; 

– ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об 

истории, культуре, видах народного искусства. 

Целевые ориентиры образовательной области «Познавательное развитие» 

– ребенок имеет первичные представления об истории заселения людьми 

территории Южного Урала, местах проживания первобытных людей; о появлении первой 

металлургии, добыче железной, медной руды, возникновении городов-крепостей в эпоху 

бронзы; о проживании разных народов на Южном Урале; о разных видах труда народов в 

различных районах Южного Урала; о мастеровых и рабочих железо- и медеплавильных 

заводов, и шахт Южного Урала. Задает вопросы взрослым и сверстникам об истории, 

культуре народов Южного Урала; 

– ребенок интересуется сведениями о народном понимании мира, природы, 

космоса; о кочевых и оседлых народах Южного Урала; жизненном укладе - «ладе» народов, их 

традициях, обычаях; о службе казаков, охраняющих границы Родины, имеющих традиции, 

кодекс чести; активно участвует в обсуждении культуры, истории региона Южного Урала; 

– ребенок знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, 

горная, лесостепная, степная; с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и 

др.), отражающих историю родного края; растениями, животными, птицами, 

обитающими в регионе. Объясняет взаимозависимость человека от природы (живой, 

неживой), мироустройство, лад, порядок в жизни разных народов. Объясняет взаимосвязь 

народного календаря с основными видами труда народов. Понимает необходимость 

посильного участия в труде в детском саду и дома; 

– ребенок знаком с особенностями взаимоотношений членов семьи, наличием 

традиций в семье, традициями и обрядами народов Южного Урала; с названиями 

народных жилищ,планировки, предметов народного быта; с различными видами утвари в 

народном жилище, ееназначении; с народными особенностями режима семьи; функциями 

членов семьи у разных народов; с нравственными основами жизни семьи у народов 

Южного Урала; с распределением обязанностей по ведению хозяйства в семье у разных 

народов; с некоторыми действиями домоводства и ремесел народов Южного Урала; с 

родственными связями, родословной; с народными домашними способами лечения больных в 

семье, с народными видами закаливания. Осознает необходимость положительных 

взаимоотношений между нами семьи: родителями и детьми, братьями, сестрами, бабушками 

дедушками. Понимает значение нравственных основ семьи, социальных традиций (отношение 

к людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым детям, старикам и др.). Осознает 

важность принятого обществом решения. Понимает значение нравственных основ семьи, 

социальных традиций (отношение к людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым 

детям, старикам и др.). Осознает важность принятого обществом решения. Понимает 

возможность оздоровления человека народными способами лечения, закаливания. Понимает 

народные обычаи, связанные с укреплением здоровья. 

 

Целевые ориентиры образовательной области «Речевое развитие» 

- ребенок обладает начальными сведениями о фольклорных разных жанров народов Южного 

Урала (башкирский, татарский, русский); 

– ребенок знаком с творчеством писателей и поэтов Южного Урала; 

– ребенок способен осознать нравственный смысл и эстетическую ценность 

фольклорных произведений; 

– ребенок способен к сопереживанию героям фольклорных произведений; 

– ребенок может использовать содержание фольклорных произведений в 
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творческойдеятельности; 

– ребенок задает вопросы взрослым и сверстникам с использованием 

эмоционально- образной, объяснительно-выразительной, речи умеет вести диалог по 

поводу культуры, искусства, истории, природы родного края; связно и образно 

рассказывать об увиденном, выражая свое отношение к нему. 

Целевые ориентиры образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» 

– ребенок умеет рассказать о правилах игр, использовать народные игры, 

народные игрушки в самостоятельной игровой деятельности, способен выбирать себе 

народные игры, участников по совместной игре; 

– ребенок проявляет эмоционально-активное отношение к играм, активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми в народных играх, готов выступить в роли 

ведущего в играх; 

– ребенок владеет разными видами народных игр, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими в 

народных подвижных играх; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах народных игр, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками; 

– ребенок имеет знания об игрушках, которые использовали дети в далеком 

прошлом на Южном Урале. 

Целевые ориентиры образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 

– ребенок проявляет эстетическое отношение к произведениям уральского 

декоративно- прикладного искусства; 

– ребенок способен эмоционально воспринимать произведения уральского 

декоративно- прикладного искусства, понимать содержание произведений, связывать 

выбор средств выразительности с замыслом художника (мастера); 

- в самостоятельной творческой деятельности стремиться к созданию работ по мотивам 

уральского декоративно – прикладного искусства, к самовыражению в и Педагогическая 

диагностика (мониторинг) 

При реализации модуля проводится оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится воспитателем по мере 

необходимости, которую он определяет самостоятельно. 

Педагогический мониторинг реализации модуля опирается на принципы поддержки 

специфики и разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека. 

Педагогический мониторинг реализации модуля учитывает зону ближайшего развития 

ребёнка по каждому из направлений и целевые ориентиры, представленные в парциальных 

программах, но не использует их в качестве основания для их формального 

сравнения с реальными достижениями. 

Методологическая основа педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития ребенка) одинаковая для обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений и обеспечивается при помощи автоматизированной 

информационной системы «Мониторинг освоения ребенком основной образовательной 
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программы в дошкольном образовательном учреждении» (Авторы-разработчики: научный 

руководитель проекта – к. п. н., Едакова И.Б., программист – разработчик Соколов Е.Г., 

разработчики структуры и содержания – Шилкова И.А., Лесина Ю.Г.). 

 
2. Содержательный раздел Программы 

Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
           Содержание Программы определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области соответствуют 

пунктам 18–22 содержательного раздела ФОП ДО. 

«Социально - коммуникативное развитие» направлено в соответствии с ФГОС ДО и 

ФОП ДО п.18. с.21-42 на: 

– усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

– развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

– формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и 

взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

– развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

– развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

– формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

– формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста 

активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание 
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на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. В совместной деятельности с 

ребенком педагог решает задачи социально-коммуникативного развития с учетом специфики 

национальных, социокультурных и иных, в том числе, региональных условий. 

Например, для организации предметной, сюжетно-отобразительной или ролевой игры 

используются персонажи уральских сказов, фольклора, атрибуты и элементы уральского 

декоративно-прикладного искусства, традиционные народные игрушки. 

Содержание образовательной деятельности может быть реализовано в контексте 

направления инновационной деятельности ДОО. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально- коммуникативное 

развитие» являются родители детей. 

 

Содержание и задачи образования по 5 образовательным областям в ракурсе всех 

возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно–образовательного 

процесса методических пособий в соответствии с ФОП. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное 

отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 
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Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома 

и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
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Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей 

их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что 

Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 

особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения 

откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых 

событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на 

содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 

соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их 

участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров 

и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 
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реализовывать элементы хозяйственно- бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца 

и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями 

человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было 

избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в 

общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие 

находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение 

с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной 

ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

 

Развитие игровой деятельности 

  1. Степаненкова Э.Я.Сборник подвижных игр для работы с детьми 2 – 7 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе 

моральным) 

1 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2006. 

2 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное 

воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2007. 

3   Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста, – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. 

– 80 с. 

4  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 
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сообществу 

1. Зацепина М.Б. «Дни воинской славы: «Патриотическое воспитание 

дошкольников. Для работы с детьми 5 – 7 лет М.: Мозаика – Синтез, 2008 г. 

2. Авдеева Ю.В. Коммуникативное развитие детей.– М.: «Сфера» - Москва, 2012 

3.   Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-  

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 32 с. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и 

формирования предпосылок экологического сознания (безопасности 

окружающего мира) 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольника. Пособие для 

педагогов ДОУ и родителей. – М.: Мозаика – Синтез, 2013. 

2. Данилова Т.И. Обучение детей дошкольного возраста ПДД. – Детство-пресс, 

2002. 

3. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: 

Просвещение, 2000. 

4. Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. – М.: Сфера, 2012. 

5. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Социальная безопасность. Беседы по картинкам. 

Дидактический материал - М.: Цветной мир, 2016. 

6.  Лыкова И.А. «Мир Без Опасности». Парциальная программа для детей    

дошкольного возраста. –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. – 96с. 

7.  Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 

лет). – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 112 с. 

8.  Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной безопасности. - М.: ТЦ Сфера, 

2020.- 64с 

Формирование положительного отношения к труду 

1.   Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7    

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 128с. 

2.    Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседа с детьми о труде и профессиях. – М.: ТЦ 

   Сфера, 2018-80с. 

2. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

 

 

 «Познавательное развитие направлено с ФГОС ДО и ФОП ДО п. 19, с. 43-57 на: 
– развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 
– освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 
способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

– формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях; 
– формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 
– формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 
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культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 
родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

– формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 
– формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) 

От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира 

в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку 

в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на 

части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны 

для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации 

педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным 

основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы 

сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 

использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
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деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения 

проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 

сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует 

освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, 

кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её 

столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, 

что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание 

детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 

создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека 

в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения 

и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности 

живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 
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 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, 

формирование экологических представлений 

1 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. М.: 

Мозаика- Синтез, 2013. 

2 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5 - 6 

лет. Конспекты занятий. ФГОС – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 56 с. 

3 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4 – 7 лет с 

окружающим миром. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

4   Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. – СПБ.: Детство-Пресс, 

2013. - -160с. 

5 Соломенникова О. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. Для 

занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

6  Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское 

областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014 

7  Программа «Юный эколог» Автор: С. Н. Николаева. 

8  Программа «Наш дом — природа» Автор: Н. А. Рыжова. 

  Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Бытовая техника. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Музыкальные инструменты. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Посуда. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Домашние животные. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Насекомые. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Фрукты. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Цветы. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Защитники Отечества. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

Профессии. – М.; Мозаика – Синтез, 2005-2010. 

  

Формирование элементарных математических представлений 

1 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 . - 80 с. 

2 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

3 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность 
дошкольников для работы с детьми 4 – 7 лет – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

4 Куцакова Л.Е. Конструирование и труд в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2008. 
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5 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 

6 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2 – 7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 

 «Речевое развитие включает в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.20, с.57-76: 

           –    владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

           –   формирование правильного звукопроизношения; 

           –   развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

           –   развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 

           –   развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

           –   развитие речевого творчества; 

           –   формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической 

работы. 

От 5 лет до 6 лет. 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 
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один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по 

имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому 

же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, 

помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других 
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признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления 

качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: 

объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости 

от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления 

детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности 

жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения 

и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 
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последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

1 Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016. - 144 с. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 112 с. 

4.   Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: 

МозаикаСинтез, 2010. 

5. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (II 

младшая гр.) – М.. Центр педагогического образования, 2012. – 144с.  

 «Художественно-эстетическое развитие» предполагает в соответствии с ФГОС ДО и 

ФОП ДО п.21, с.76-121: 

– развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

– становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

– формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

– формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

– освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

– реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

– развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и 

другое). 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные 

музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются 

в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, 

конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

От 5 лет до 6 лет. 
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 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов 

и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 
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развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 

и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей 

воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
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развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, 

культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 

Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 
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кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и 

так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно- творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 

их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 

развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: 

живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так 

далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если 

предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у 

детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные 

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования 
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контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 

закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит 

детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 

перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на 

листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития 

творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 

другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 
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Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у 

детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у 

детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог 

учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 

когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - 

в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры 

или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей 

аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей 

(законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей 

к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

            Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог 

формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного 

и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 
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Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает 

у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально- образное содержание. 

Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а 

также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 

учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 

 Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для 

каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные 

качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). 

Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.  
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 Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.  

 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация) 

1 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 128 с. 

2 Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

3 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа: 

учебно- методическое пособие. – М.: И.Д. «Цветной мир», 2014. 

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд) 

1. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду.-М.: 

Сфера, 2007. 

Приобщение к изобразительному искусству 

1. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; 

Знакомство с пейзажной живописью. СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

2. Петрова В.И. Стульник Т.Д. Эстетические беседы с детьми. Пособие для 

педагогов и методистов М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

 

 

Приобщение к изобразительному искусству и развитие продуктивной 

деятельности. 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

3. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 212 с. 

4. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала в старшей группе. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы. 
           Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 
их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют  

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 
оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности 



44 
 

и возрастными особенностями детей: 
- в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами- орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, 

включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование;, 

лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка». 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 
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При определении структуры образовательного процесса мы опираемся на положение 

концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она 

осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности 

со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды 

Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение 

является по сути процессом усвоения содержания в видах деятельности». 

Структура образовательного процесса: 

- непрерывная  образовательная деятельность (использование термина «непрерывная 

образовательная деятельность» обусловлено формулировками СанПиН); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы 

Н.А. Коротковой: 

– Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми. 

– Добровольное  присоединение детей  к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения). 

– Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства). 

– Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Реализация Программы обеспечивается на основе  вариативных форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и  выбираемых педагогом с учетом  

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп,  особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей).  

Нами реализуются вариативные формы, способы, методы организации образовательной 

деятельности такие формы как:  

– образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том 

числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и 

традиционные народные игры; 

– взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

– проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

– праздники,  социальные акции т.п., а также использование образовательного потенциала  

режимных моментов.  

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми 

видов деятельности. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные 

Данные средства Программы, используются в ходе различных видов детской 

деятельности: 
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    двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое); 

    предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

    игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной (дидактический 

материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

    познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

    чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

    трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

    музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы: 
игра, занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование, 
разговор, решение 

проблемных ситуаций, 

проектная 

деятельность и др. 

Решение 
образовательных задач в 

ходе режимных 

моментов 

Деятельность ребенка в 
разнообразной, гибко 

меняющейся предметно-

развивающей и игровой 
среде 

Решение 
образовательных задач в 

семье 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 

проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия 

детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при 

организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в 

совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, 

радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений 

о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности 

включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих 

направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида 
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деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех 

группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид 

деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления 

работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, 

танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса 

к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной 

картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том 

числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть 

слушателями, бережно обращаться с книгами.  

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется 

регламентом этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим и 

согласовывается с Управлением образования.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

Оформление модели образовательного процесса в соответствии с темами  отражается в 

календарно- тематическом планировании рабочих программах педагогов. 

Тема недели:  

Программное содержание:  

День 

неде

ли 

Режи
м 

Совместная деятельность взрослого и детей с 

учётом интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для 
самостоятельной 

деятельности 

детей (центры 
активности, все 

помещения 

группы) 

Взаимодейств
ие с 

родителями/ 

социальными 
партнёрами 

Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуа

льная 

Образовате

льная 
деятельнос

ть в 

режимных 
моментах 

 

Комплексно-тематическая модель. 
В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает 

как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в 

разных видах детской деятельности (проживание ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору 

более свободной позиции. приближая ее к партнерской. Набор тем определяет воспитатель и 

это придает систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет 

довольно высокие требования к общей культуре и творческому и педагогическому 

потенциалу воспитателя, так как отбор  тем является сложным процессом. 

Предметно-средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно на 

предметную среду. Взрослый – организатор предметных сред, подбирает развивающий 

материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка.  

Организационной основой реализации Программы является календарь тематических недель. 

Примерный календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) 

Месяц Неделя  Тема  

Сентябрь  1 «До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад», «День знаний» 

(тема определяется в соответствии с возрастом детей) 

2 «Мой дом», «Мой город», «Моя страна», «Моя планета» (тема 
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определяется в соответствии с возрастом детей) 

3 «Урожай» Региональный компонент-растения Южного Урала. 

Что растет на нашей земле. 

4 «Краски осени» 

Октябрь  1 «Животный мир»(+птицы, насекомые). Региональный компонент. 

2 «Я – человек» 

3 «Народная культура и традиции». Осенние утренники. 

4 «Наш быт». Региональный компонент. 

Ноябрь  1 «Дружба», «День народного единства» (тема определяется в 

соответствии с возрастом детей) 

2 «Транспорт» 

3 «Здоровей-ка» 

4 «Кто как готовится к зиме» 

Декабрь  1 «Здравствуй, зимушка-зима!» 

2 «Город мастеров». Региональный компонент. 

3 «Новогодний калейдоскоп» 

4 «Новогодний калейдоскоп» 

Январь  1 Рождественские каникулы 

2 

3 «В гостях у сказки» 

4 «Этикет» 

Февраль  1 «Моя семья» 

2 «Азбука безопасности» 

3 «Наши защитники». Праздники ко Дню защитника Отечества. 

4 «Маленькие исследователи» 

Март  1 «Женский день». Утренники к 8 Марта. 

2 «Миром правит доброта» 

3 «Быть здоровыми хотим» 

4 «Весна шагает по планете» 

Апрель  1 «День смеха», «Цирк», «Театр» (тема определяется в соответствии 

с возрастом детей) 

2 «Встречаем птиц». Региональный компонент. 

3 «Космос», «Приведем в порядок планету». Праздники. 

Ко Дню космонавтики. 

4 «Волшебница вода» 

Май  1 «Праздник весны и труда» 

2 «День победы». Мероприятия ко Дню Победы. 

3 «Мир природы». Региональный компонент. 

4 «До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы какие 

стали большие» (тема определяется в соответствии с возрастом 

детей) 

 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Культурные практики.  
Культурные практики – это виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка. Эти виды деятельности и 

поведения ребёнок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие 
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самореализацию. Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, 

коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой 

организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого 

возраста и нуждаются в особом педагогическом сопровождении.  Разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности, чаще всего организуются во второй половине дня. В культурных 

практиках педагогом создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. Организация культурных практик носит, 

преимущественно, подгрупповой характер. 

Формы организации культурных практик: 

• Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

• Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально - практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 

цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

• Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение 

детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? 

что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и 

пр. 

• Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

• Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).  



50 
 

• Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

ФОП 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

 

 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 
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возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а 

также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

– создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

– уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

– поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-

то (маме, бабушке, папе, другу) 

– создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

– при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

– привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты. 

 

Поддержка детской инициативы 
Направления  Способы 

Поддержка детской автономии: 

самостоятельность в замыслах и их 
воплощении; 

индивидуальная свобода 

деятельности; 
самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных видах 

деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, художественно-

эстетической, общении, двигательной и др.) 
Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения 

Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной или 

коллективной), где замысел, 
воплощение сюжета, выбор 

партнеров 

осуществляется детьми без 
вмешательства педагога 

Создание условий для развития и развертывания 

спонтанной детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

наличие времени в режиме дня, отведенного на спонтанную 
свободную игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность 

каждого из временных промежутков должна составлять по 

возможности не менее 30 минут, один из таких 
промежутков отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной инициативы  

Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный 
интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, быть 

не хуже или лучше остальных). 
Учить объективно смотреть на возможные ошибки и 

неудачи, адекватно реагировать на них. 

 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
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Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

            Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; 

об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 
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также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 
             В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 
родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на 

дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 
родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 

шоу; устные журналы и др. 
Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и 

применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание,  

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному 

вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа 

может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога.  
Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 
тренировка педагогического мышления.  
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Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 
спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 
образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 
родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, 

его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, 
чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего 

нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими 

путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители убеждаются в 

том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет. Посещение семьи – 

индивидуальная форма работы педагога с родителями, обеспечивает знакомство с условиями 

жизни, интересами семьи. 
           Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по  
проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

           Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 
пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду,  
оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей могут быть включены разнообразные формы работы с родителями воспитанников: 

– родительские собрания; 

– беседы; 

– консультативные встречи; 

– мастер-классы; 

– открытые просмотры; 

– дни открытых дверей; 

– семинары-практикумы; 

– совместные проекты; 

– конференции; 

– викторины и др. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 
приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 
сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно  
осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста. 

Перечень пособий 

1. Носова Е.А., Швецова Т.Ю. Семья и детский сад: педагогическое образование 

родителей. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

2. Дронь А.В., Данилюк О.Л. Взаимодействие ДОУ с родителями дошкольников. 

Программма «Ребенок – педагог- родитель». – СПБ.: ООО «Издательство 

«ДетствоПресс», 2011. 

3. Свирская Л. Работа с смеьей: необязательные инструкции. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 

2007. 

4. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей: Диагностика, планирование, 

конспекты лекций, консультации, мониторинг. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

5. Зверева О.Л., Кротова Т.В. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический 

аспект. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

6. Микляева Н.В. Создание условий эффективного взаимодействия с семьей: 

/Н.В.Микляева. – М.: Айрис-пресс, 2006. 

7. Минкевич Л.В. родительские собрания в детском саду. Старший дошкольный 

возраста. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012. 

8.. Осипова Л.Е. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008. 

  

2.6. Направления, задачи и содержание  коррекционно-развивающей работы 

Проведение коррекционной работы обеспечивают воспитатели, музыкальные 

руководители, инструктор физического воспитания, учитель – дефектолог. 

Коррекционная работа строится на принципах системности и комплексности в 

соответствии с ФОП ДО п.27-28, с.165-172. 

 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации в соответствии с ФОП п. 27.1.-27.6, с.165-167. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

 

Материально-техническое обеспечение модуля. 
Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, оснащены 

телевизорами, ноутбуками, спортивным инвентарём, музыкальными инструментами. На 
территории ДОО имеются огород,, экологическая тропа. 
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Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 
Для реализации модуля имеются: 

- методические пособия; 
- дидактические пособия; 

- познавательная литература; 
- художественная литература; 

- картотеки потешек, стихов, подвижных игр; 
- карты, плакаты; 

- иллюстративный материал; 
- гербарии; 

- игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности; 
- медиатека; 

 

Время проведения 

 

Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в ходе 

различных видах детской деятельности, в совместной деятельности педагогов с детьми, 
в самостоятельной деятельности, в образовательной деятельности в семье через 

интеграцию с задачами различных образовательных областей: 
«Познавательное развитие» (природа Уральского региона, растительный и 

животный мир, культура и быт народов Южного Урала); 
«Речевое развитие» (произведения устного народного творчества народов Южного 

Урала); 
«Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность по мотивам 

устного народного творчества народов Южного Урала); 
«Физическое развитие» (игры народов Уральского региона). 

Социокультурные особенности Челябинска определяют содержание психологопедагогической 

работы в ДОУ. 

Специальные мероприятия по реализации модуля. 
Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

- народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный спас; 
- мероприятия ко Дню города; 

- посещение театров, музеев (в том числе виртуальные); 
- посещение детской библиотеки; 

- экскурсии по городу; 
- посиделки в музее ДОО; 
- досуги, развлечения; 

- народные игры; 
- выставка поделок «Осенние дары природы». 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды. 
Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах имеются: 

- картотеки народных подвижных игр; 
- картотеки потешек; 

- костюмы, элементы костюмов народов Южного Урала; 
- мини-выставки предметов декоративно-прикладного искусства Южного Урала; 

- карта Челябинской области; 
- книги писателей и поэтов Южного Урала; 

- книги о Южном Урале; 
- открытки с видами города Челябинска»; 

- фотографии знаменитых земляков; 
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- фотографии с изображением пейзажей Южного Урала. 
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.7.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «ЦРР-Чесменский детский сад «Берёзка» 

(далее – МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка»), реализующего основную 

образовательную программу дошкольного образования (далее – ООП ДО), 

предусматривает реализацию требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304- 

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования и ФОП ДО п. 29.1 с. 172-174. 
Программа воспитания МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка») является 

обязательным компонентом содержательного раздела образовательной Программы детского сада. 

В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

            Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны  национальные ценности 

российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые  с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые  

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. Реализация Примерной программы основана на взаимодействии 

с разными субъектами образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей: социально - 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. 
Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

 

2.7.1.2.Цели и задачи реализации рабочей программы.  

Цель программы:  

- создание условий в детском саду для развития способностей, широкого взаимодействия 

с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. 

Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной 

активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, 

деятельность и отношение ребенка к миру.  

Исходя из поставленной цели, приоритетными задачами развития и воспитания детей 

являются:   

 укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ 

его двигательной и гигиенической культуры;   

 целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов 

деятельности;   

 обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации-

индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей;   

 развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной  

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к  

 проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;  

развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;   

 пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться 

в творческую деятельность;   

  органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, 

экологией, математикой, игрой;   

 приобщение ребенка к  культуре своей  страны и воспитание уважения к другим 

народам и культурам;   

 приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный 

возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей 

сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.  

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности. Таким 

образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
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образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования.  

Содержание рабочей программы включает интеграцию образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по пяти образовательным областям: социально – 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно – 

эстетическое и физическое развитие.  

 

2.7.1.3.Принципы и подходы к формированию Программы  
 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

 является развитие ребенка;   

  сочетает принципы научной обоснованности и практической 

  применимости (содержание Программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики);   

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;   

  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

  и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;   

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей;  

  основывается на комплексно-тематическом принципе построенияобразовательного 

процесса;   

  предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;   

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми.  

 основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 

игра;   

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.   

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными ФГОС 

ДО:  

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;   

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования);   

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;   

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;   

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;   

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;   

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);   
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9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Кроме того, в Программе учитываются принципы  воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с речевой патологией: 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 

 принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 

 принцип интеграции усилий специалистов, предполагает комплексное воздействие 

различных технологий (медицинских, психологических, педагогических) на один 

объект, обеспечивая согласованную деятельность всех специалистов. 

 принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям 

детей; 

 принцип последовательности реализуется в логическом построении процесса обучения 

от простого к сложному, от известного к неизвестному систематичности и взаимосвязи 

учебного материала; 

 принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

 принципы наглядности, научности, прочности усвоения знаний, воспитывающего 

обучения позволяют правильно организовать процесс коррекционно-развивающего 

обучения. 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности во многом зависит от 

следующих факторов: 

-раннего воздействия на речевую деятельность с целью предупреждения вторичных 

отклонений; 

-взаимосвязанного формирования фонетико-фонематических и лексико-грамматических 

компонентов языка (единство названных направлений и их взаимоподготовка); 

-дифференцированного подхода к детям с тяжелыми нарушениями речи, 

-связи речи с другими сторонами психического развития, которые раскрывают 

зависимость формирования отдельных компонентов речи от состояния других психологических 

процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления). 

Основные направления программы. 

В логопедических группах для детей с ОНР  существует два направления работы: 

коррекционно-развивающее и общеобразовательное, причем первое является ведущим, так как 

целью его является выравнивание речевого и психофизического развития детей. 

 Программа направлена на создание условий развития детей с ТНР, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 Программа направлена на создание развивающей коррекционной образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 

 

 

2.7.1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
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обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов в соответствии с 

ФОП ДО п. 29.2.3., с. 177-181. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения рабочей программы 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

 

Целевые ориентиры  детей 5-6 лет 

 Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к 

проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать 

путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции 

цели.  

 Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен 
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находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного 

изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния 

людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи 

настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе Дети могут 

самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной 

деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, 

оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Ребенок стремится 

регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. 

Проявляет инициативу в общении - делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, 

привлекает к общению других детей. Может предварительно обозначить тему игры, 

заинтересован совместной игрой.  

 Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет 

объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым 

содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами 

Имеет богатый словарный запас Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. 

Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, 

появляются элементарные виды суждений об окружающем. Ребенок пользуется не только 

простыми, но и сложными предложениями. Проявляет интерес к физическим упражнениям. 

Ребенок правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку.   

 Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения 

Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, 

умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. 

Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные 

правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о 

некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать.   

 Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состояниемздоровья близких 

людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и 

книгах. Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в 

их выполнении, вступает в сотрудничество.   

 Проявляет интеллектуальную активность, проявляется принять и самостоятельно 

поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами.  

 Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность,с удовольствием 

экспериментирует.   

 Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личногоопыта, интересуется 

событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, 

животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути 

решения проблем.  

 Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов 

семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении 

отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, 

событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях.  

 Имеет положительную самооценку, стремится к успешной деятельности.   

 Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как 

поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает 

некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости 

профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. Имеет развернутые 

представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, 

испытывает чувство гордости своей страной. Имеет некоторые представления о природе 

родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее 
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недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей в других странах 

мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира.   

 Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых 

организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, 

стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.  

 Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется  

в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе 

известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. 

Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия 

своих неосторожных действий для других детей.   

 Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в 

поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. 

Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет 

два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное 

взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, 

стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной 

оценке результата взрослым.  

 

2.8 Содержательный раздел рабочей программы 

 

2.8.1. Содержание образовательных областей 

Образовательная деятельность организуется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях: социально – коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое и физическое 

развитие. Основное содержание образовательных областей определяет ФГОС ДО. 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: 

-   социально-коммуникативное развитие; 

-    познавательное развитие; 

-    речевое развитие; 

-    художественно-эстетическое развитие; 

-    физическое развитие. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО в 

соответствии с ФОП ДО п. 29.3.4., с.182-184: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
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оздоровительным направлениями воспитания. 

 

2.8.2.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Развитие игровой деятельности 

 закреплять умение договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 

подчиняется правилам игры; 

 развивать умение разворачивать содержание игры в зависимости от количества 

играющих детей; 

 формировать способность оценивать свои возможности в дидактических играх и без обиды 

воспринимать проигрыш. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 формировать умение объяснять правила игры сверстникам; 

 способствовать, после просмотра спектакля, проводить оценку игры актера (актеров), 

используемых средств художественной выразительности и элементов художественного 

оформления постановки; 

 поощрять использование «вежливых»слов; 

 формировать умение оценивать свои поступки. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств. 

 формировать представления о профессии своих родителей; 

 расширять представления о родном городе, крае; 

 закреплять знание названия своей Родины, ее символики. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям 

- формировать умение соблюдать элементарные правила организованного поведения в 

детском саду. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства 

- расширять знания о значении сигналов светофора; способствовать узнаванию и называнию 

дорожных знаков «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», 

«Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

- закреплять способность различать и называть специальные виды транспорта 

(«Скораяпомощь»,«Пожарная»,«Милиция»),формироватьумениеобъяснятьихназначение; 

- формировать способность соблюдать элементарные правила поведения на улице и в 

транспорте, элементарные правила дорожного движения; совершенствовать умение 

различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход«Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 

- совершенствовать умение соблюдать элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 

окружающей природе). 
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Развитие трудовой деятельности 

 совершенствовать умение соблюдать последовательность в одевании и раздевании, 

складывать и убирать одежду, приводить ее в порядок, сушить мокрые вещи, ухаживать за 

обувью; 

 совершенствовать умение выполнять обязанности дежурного по столовой, правильно 

сервировать стол, выполнять поручения по уходуза животными и растениями в уголке 

природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам 

 совершенствовать умение доводить начатое дело до конца, поддерживать порядок в группе 

и на участке детского сада; 

 формировать способность оценить результат своей работы; 

 воспитывать интерес к выполнению полезной для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека 

– формировать знания о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, 

композиторов; 

– развивать  представление     значимости труда взрослых, воспитывать

 чувство благодарности к людям за их труд; 

– воспитывать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. 

Перечень  программ, технологий  и пособий,  используемых  в 

образовательной деятельности 

–  

Развитие игровой деятельности 

 1. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4 – 7 лет с 

окружающим миром. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

  2. Степаненкова Э.Я.Сборник подвижных игр для работы с детьми 2 – 7 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 

1. Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 80 с. 

2. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2006. 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное 

воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2007. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

1. Зацепина М.Б. «Дни воинской славы:» Патриотическое воспитание 

дошкольников. Для работы с детьми 5 – 7 лет М.: Мозаика – Синтез, 2008 г. 

2. Авдеева Ю.В. Коммуникативное развитие детей.– М.: «Сфера» - Москва, 2012 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и 

формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего 

мира) 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольника. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 
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2. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольника. Пособие для 

педагогов ДОУ и родителей. – М.: Мозаика – Синтез, 2013. 

3. Данилова Т.И. Обучение детей дошкольного возраста ПДД. – Детство-пресс, 

2002. 

4. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: 

Просвещение, 2000. 

5. Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. – М.: Сфера, 2012. 

Формирование положительного отношения к труду 

1. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

2. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3 - 7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 128 с. 

 

2.8.2 Образовательная область «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Конкретизация задач по возрастам: 

Сенсорное развитие 

Учить различать и побуждать использовать в деятельности различные плоскостные формы и 

объемные фигуры; 

Способствовать умению различать и называть девять основных цветов и их светлые и темные 

оттенки; различать и называть параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько 

градаций величин данных параметров. 

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность 

Содействовать созданию построек по рисунку, схеме, по образцу, по заданию взрослого, 

самостоятельно подбирая детали. 

Направлять действия детей на выделение структуры объекта и установлению ее 

взаимосвязи с практическим назначением объекта. 

Способствовать овладению способами построения замысла и элементарного 

планирования деятельности детей. 

Формирование элементарных математических представлений 

Учить считать (отсчитывает) в пределах 10, пользоваться количественными 

и порядковыми числительными; 

Побуждать к использованию способов опосредованного измерения и сравнения объектов (по 

длине, ширине, высоте, толщине); 

Развивать пространственное мышление (ориентировка в пространстве и на плоскости). 

Развивать умения определять временные отношения. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 
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Расширять представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, 

своем городе, стране; 

Побуждать к выполнению действий классификации и обобщению предметов, объектов 

природы, обобщая их по определённым признакам. 

Поддерживать интерес к особенностям времен года, установлению элементарных причинно-

следственных зависимостей между явлениями природы и состоянием объектов природы и 

окружающей среды, взаимодействию человека с природой в разное время года. 

Знакомить с правилами поведения в природе, побуждать выполнять их. 

Перечень программ и технологий, используемых в работе с детьми  

«Познавательное развитие» 

 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, 

формирование экологических представлений 

1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. М.: 

Мозаика- Синтез, 2013. 

2. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 80. 

3. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4 – 7 лет с 

окружающим миром. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

4. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. – СПБ.: Детство-Пресс, 2013. 

- -160с. 

5. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 112 с. 

6. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. (Для занятий с детьми 2-7 лет) – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

7.  Программа «Юный эколог» Автор: С. Н. Николаева. 

8.  Программа «Наш дом — природа» Автор: Н. А. Рыжова. 

 Формирование элементарных математических представлений 

1. Арапова – Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

2. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием. А.А.Смоленцева. – 

М.: Просвещение, 1987. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 . - 80 с. 

 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность 

дошкольников для работы с детьми 4 – 7 лет – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

2. Куцакова Л.Е. Конструирование и труд в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2008. 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 

 

2.8.4 Образовательная область «Речевое развитие» 

Направлена на овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 
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фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1) Овладение речью как средством общения и культуры. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

6) Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Основные направления работы по развитию речи детей  

- Развитие словаря (освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение); 

- Воспитание звуковой культуры речи (развитие восприятия звуков родной речи и 

произношение); 

- Формирование грамматического строя (морфология – изменение слов по родам, числам, 

падежам; синтаксис – освоение различных типов словосочетаний и предложений; 

словообразование); 

-Развитие связной речи (диалогическая (разговорная) речь, монологическая речь 

(рассказывание)); 

- Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, 

нахождение места звука в слове); 

- Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

Конкретизация  задач по возрастам: 

 способствовать свободному использованию речи для выражения своих знаний, эмоций, 

чувств; 

 учить использовать разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом; 

 формировать навыки использования сложных предложений разных

 видов, разнообразных способов словообразования; 

 формировать навыки правильного звукопроизношения; 

 учить составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; из 

личного опыта, последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие 

литературные произведения; 

 формировать навыки дифференцированного использования разнообразных формул 

речевого этикета; 

 способствовать эмоциональному воспроизведению поэтических произведений, 

чтению стихов по ролям; 

 учить пересказывать знакомые произведения, участвовать в их драматизации; 

 учить эмоционально реагировать на поэтические и прозаические художественные 

произведения; 

 способствовать осмысленному восприятию мотивов поступков, переживаний  

литературных персонажей; 

 знакомить с произведениями детских писателей и поэтов Южного Урала (А.Б. Горская, 

М.С. Гроссман, Н.В. Пикулева, Л.А. Преображенская, Л.К. Татьяничева идр.); 

 учить проводит звуковой анализ слов различной звуковой структуры; 
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 формировать навыки качественной характеристики выделяемых звуков (гласные, твердый 

согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук); 

 учить правильно употреблять соответствующие термины. 

Перечень программ, технологий и пособий по образовательной области «Речевое 

развитие» 

1. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

2. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 

2005. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. - 144 с. 

 

2.8.5 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Направлена на развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусств; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной). 

Цели и задачи раздела:  

1. Приобщать к искусству, формировать элементарные представления о видах искусства:  

- развивать эстетическое восприятие детей; 

- формировать элементарные представления о видах искусства (изобразительного, 

музыкального, художественной литературы, фольклора); 

- стимулировать сопереживание персонажам художественных произведений. 

2. Способствовать становлению эстетического отношения к окружающему миру, к миру 

природы: 

- дать представление о категориях: красиво-некрасиво (весело-грустно, живое неживое, 

приятно-неприятно); форма и содержание (красиво-некрасиво, правда-ложь, реальность-

фантазия); пространство и время (движение – покой, причина-следствие, изменение-

развитие); 

- развивать эстетический, эмоциональный, оценочный, деятельностный опыт детей. 

3. Развивать продуктивные виды деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

конструктивно-модельная деятельность): 

- формировать умения, связанные с художественно-образным отражением предметов и 

явлений в различных видах изобразительной деятельности; 

- учить детей создавать многофигурные сюжетные композиции (в рисовании, лепке, 

аппликации); 

- учить создавать декоративные композиции (в рисовании, лепке, аппликации); 

- учить самостоятельно находить приёмы изображения при интеграции видов 

изобразительной деятельности и художественного труда; 

- поддерживать стремление комбинировать знакомые техники, помогать осваивать новые, по 

собственной инициативе объединять разные способы изображения. 

4. Способствовать развитию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной др.): 

- реализовывать творческие замыслы, свободно и умело сочетать разные художественные 

техники; 
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- отражать литературный опыт в самостоятельной художественно-эстетической деятельности; 

- прогнозировать возможные действия персонажей, место действия, развитие сюжета. 

Конкретизация задач по возрастным группам 

- Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

- Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства. 

- Развивать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. 

- Способствовать развитию умения выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

театр). 

- Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

- Содействовать формированию умения выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

- Способствовать приобщению к произведениям живописи (И. Шишкин, И. Левитан, 

В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и к изображению родной природы в 

картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных 

средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. 

Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

- Способствовать ознакомлению детей с архитектурой, закреплению знаний о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения 

— декор и т. д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. 

- Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 

деталей. 

- При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках),дворцов. 

- Содействовать усвоению понятий «народное искусство», «виды и жанры народного 

искусства», расширению представлений у детей о народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах. 

- Способствовать воспитанию у детей бережного отношения к произведениям 

искусства. 

- Развивать способности к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, 

композиции); воображение и творчество. 

- Развивать умения, связанные с художественно-образным отражением предметов и 

явлений в различных видах изобразительной деятельности. 

- Содействовать обучению детей создавать многофигурные сюжетные композиции, 

располагая предметы ближе, дальше. 

- Способствовать развитию умения самостоятельно находить приёмы изображения 

при интеграции видов изобразительной деятельности и художественного труда. 
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- Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на 

основе представлений, полученных в результате наблюдений или в результате 

рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и 

энциклопедиях; отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности 

изменений в природе (пейзажи в разное время года). 

- Поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения. 

- Способствовать формированию представлений о художественных ремёслах (резьба и 

роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знаний о том, 

какими материалами пользуются мастера. 

- Поощрять участие детей в создании и оформлении кукольного дома, одежды для 

кукол, декораций и костюма к спектаклю, праздничному утреннику и развлечениям. 

- Содействовать формированию обобщённых способов формообразования – 

закручивание прямоугольника в цилиндр, закручивание круга в тупой конус; учить 

создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них, а также 

использовать уже знакомые способы, в том числе и очень простые. 

- Поощрять творческие проявления детей, их инициативы в поиске сочетаний цвета, 

бумаги с другими материалами, использование своей поделки в общей композиции. 

- Развивать у детей направленность на создание художественного образа с опорой на 

природный материал (его форму, фактуру, цвет и др.) и свой опыт; учить видеть 

материал с точки зрения его возможностей использования в конструировании. 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация) 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 128 с. 

5. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

8. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа: 

учебно- методическое пособие. – М.: И.Д. «Цветной мир», 2014. 

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд) 

1. Конструирование и художественный труд в детском саду.-М.: Сфера, 2007. 

Приобщение к изобразительному искусству 

1. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; 

Знакомство с пейзажной живописью. СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

2. Петрова В.И. Стульник Т.Д. Эстетические беседы с детьми. Пособие для 

педагогов и методистов М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Развитие  музыкально-художественной деятельности 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – Мозаика-Синтез, 2008. 

2. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском 

саду.Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей./ 

Под ред. Т.С. Комаровой. –М.: Мозаика – Синтез 2008г. 

3. Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор,2017г. 

4.  Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор,2017г. 

(средняя, старшая, подготовительная, ясельки) 
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2.8.6. Образовательная область «Физическое развитие» 

Направлена на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к 

занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие. 

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

- двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; спСтаособствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма;  

- развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук; а также 

с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Конкретизация задач по возрастам: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- Создавать условия для глубокого и продолжительного сна; 

- Поддерживать хороший аппетит; 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- Учить быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу; 

- Закреплять навыки опрятности (замечать непорядок в одежде, устранять его при 

небольшой помощи взрослых); 

- Формировать элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистить зубы, 

мыть руки перед едой; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком); 

- Способствовать овладению простейших навыков поведения во время еды, пользоваться 

вилкой, ножом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье; 

- Дать представление о роли и значении для здоровья человека ежедневной утренней 

гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня; 

- Расширять представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

- Знакомить с правилами ухода за больным. 

Развитие физических качеств: 

- Учить прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с 

высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с 

разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку; 

- Учить лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа; 

- Учить метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–9 м, в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 3–4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю 

и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). 

Владеет школой мяча. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

- Способствовать развитию умения ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя 

правильную осанку, направление и темп; 

- Привлекать к выполнению упражнений на статическое и динамическое равновесие; 

- Учить перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, 

шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом; 
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- Привлекать к участию в спортивных играх и упражнениях, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах. 

Формирование потребности в двигательной активности и  

физическом совершенствовании: 

- Привлекать к участию в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, 

бадминтон, футбол, хоккей; 

- Способствовать проявлению самостоятельности, творчества, выразительности

 и грациозности движений; 

- Содействовать самостоятельной организации знакомых подвижных игр; 

- Стимулировать проявление интереса к разным видам спорта. 

Перечень программ, технологий и пособий по образовательной области «Физическое 

развитие» 

1. Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: Практические 

разработки физкультминуток, игровых упражнений, гимнастических комплексов 

и подвижных игр. М.: ВАКО, 2015. 

2. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. Пособие для педагогов ДОУ М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3. Общеразвивающие упражнения в детском саду.- М.: Просвещение, 2017. 

4. Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

5. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации М.:Мозаика-Синтез, 2012. 

6. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 128 с. 

7. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 

подготовительной к школе группе. Мозаика – Синтез, 2012 год. 

8. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. (Для занятий с детьми 2-7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2006. 

 

Реализация содержания регионального компонента образования в разных видах детской 

деятельности 

 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Виды детской деятельности 

«Познание» 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Детский сад», «Семья», «Кто 

работает в детском саду», «Профессия моих родителей», «День 

рождения». 

Ситуативный разговор: «Мы любим наше село». 

Виртуальные путешествия с использованием мультимедийных 

презентаций, видеофильмов: «Урал – земля Золотая», «Поэма 

Уральских гор». 

Дидактические игры «Мы - уральцы», «Когда это бывает», 

«Грибная поляна», «Заселим озеро, лес», «Народы родного края». 

Составление кроссвордов о животных и растениях Урала. 

Вечер загадок о растениях, животных, птицах насекомых родного 

края.  

Экскурсии: по селу в  краеведческий музей, в библиотеку. 

Подготовка фотоэкспозиций: «Моя семья», «Прогулка по селу». 

«Познание» Решение проблемных ситуаций «Ледяные забавы», «Как увидеть 
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«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

воздух», «Почва и горные породы». 

Экспериментальная деятельность детей: подбор цветосочетаний 

для изображения уральских самоцветов, колорита уральского 

леса. 

Посадка деревьев, уборка участка «Трудовой десант» детей и 

родителей. 

Конкурс на лучшую кормушку для птиц, на лучшую ледяную 

постройку, лучший гербарий. 

Экопластика «Поделки из природного материала». 

«Познание» 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Заучивание стихов об Урале. 

Конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится». 

Литературная викторина «Сказы П.П. Бажова». 

Словотворчество детей и родителей: сочинение стихотворений о 

родном селе, небылиц, закличек, колыбельных песен по аналогии 

с готовыми текстами, сказов. 

Творческие рассказы Село, в котором я живу». Ситуативный 

разговор «Уральские слова», «Пестушки, потешки, прибаутки». 

 Дидактические игры: «Откуда пришел предмет?», «Исправь 

ошибку Мастера», «Разгадай тайну знака», «Составь уральский 

букет». 

Комплексные проекты: «Мир природы Урала», «Уральские 

самоцветы», «Село, в котором я живу». Долгосрочный проект: 

«Моя малая Родина». Индивидуальные проекты «Мой дом и 

детский сад – моя маленькая Родина», «Наши имена и их 

значение», «Древо семьи», «Секреты бабушкиной шкатулки». 

Лепка птиц, животных «Обитатели уральского леса». 

«Познание» 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Праздники «Мамин день», «День защитников Отечества». 

Прослушивание песен уральских композиторов. 

Разучивание уральских колыбельных песен. 

Хороводные игры и хороводы Урала. 

Праздники и развлечения на основе уральского фольклора. 

«Физическое  

развитие» 

 

Подвижные игры народов родного края:  

Беседы: «Полезные привычки», «Лечебный чай», «Лекарственные 

растения», «Правила безопасного поведения», «Правила 

чистюли». 

Дидактические игры: «Опасно - не опасно». 

Физкультурные досуги, соревнования, праздники. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

            Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.2., с.181, 

182. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

– условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 
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окружающему миру, другим людям, себе; 

– условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

– условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.   

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

 

 Общности образовательной организации (в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.3., 

с.182) 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

2) В ДОУ, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог – 

родители (законные представители). 

3) Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу 

рабочей программы воспитания.  

Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
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Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, 

взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских 

взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 

ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель, педагоги и сотрудники образовательного учреждения должны 

соблюдать кодекс профессиональной этики и поведения образовательного учреждения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 
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− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Перечень программ, технологий и пособий. 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2022. 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 

лет. М.: Мозаика – Синтез, 2022.72 

3. Лыкова И. А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

ворзраста «Мир Без Опасности». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. – 112 с. 

4. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей. – М.: 

Академия, 2005. 

5. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2022. 

6. Серебрякова Т.А. Экологическое образование в дошкольном возрасте.—2-е изд., 

испр. — М., 2008 

7. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2021. – 

160 с. 

 

Познавательное развитие 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. ( 4- 7 лет) 

М.: Мозаика – Синтез, 2022. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). М.: Мозаика – Синтез, 2022. 

3. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада. М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

4. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

 

«Речевое развитие»   

1. Адамьянц Т.З. Добрая книга для чтения и обсуждения с детьми старшего 

дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2007. 

2. Алексеенко В.В. Играем в сказку. Воспитание им развитие личности ребенка 2 

– 7 лет. М.: Рипол Классик; Дом XXI век, 2008. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. Для работы 

с детьми 2–4 лет. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 



78 
 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные 

слова»; «Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

4. Гриценко З. А. Положи твое сердце у чтения. М.: Просвещение, 2004. 

5. Колесникова Ю.В. Я начинаю читать. Методика. Развитие интереса и способностей к 

чтению у детей 6–7 лет. М.: Ювента, 2008. 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2021. 

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет М.: Мозаика – 

Синтез, 2021 

 
«Художественно-эстетическое развитие» 

1. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа  
(5–6 лет). М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

2. Программа эстетического воспитания детей 2–7 лет «Красота. Радость. Творчество» / 
Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. – М.: Педагогическое общество России, 2002. 

7. Салагаева Л.М. Ручной труд для детей: Чудесные скорлупки. Методическое пособие. 
М.: Детство-Пресс, 2009. 

Приобщение к изобразительному искусству 
1. Волынкин В.И. Художественно-эстетическое воспитание и развитие 

дошкольников. Рн/Д.: Феникс, 2007. 
2. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. 

М.: МИПКРО, 2001. 
3. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. М.: Просвещение, 2002. 

4. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. М.: 
Педагогическое общество России, 2002. 

5. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство 
с пейзажной живописью. СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

6. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – 
М.: Карапуз-Дидактика, 2007. 

7. Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью 
шедевров мировой живописи. СПб.: Детство-Пресс, 2007. 

Развитие музыкально-художественной деятельности 
1. Давыдова М.А. Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и 

подготовительная группы. М.: Вако, 2006 
2. Зимина А.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста. Учебное пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010. 
3. Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного 

возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. М.: Просвещение, 2006. 
4. Каплунова И.М., Новооскольцева И.А. Ладушки. Праздник каждый день: 

Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 
5. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. Комплект наглядных 

пособий. М.: Скрипторий 2003, 2010. 
6. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М.: Скрипторий 2003, 

2010. 
7. Коренева, К.В. Музыкально – ритмические движения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста: Учебно-методическое пособие: В 2частях. М.: ВЛАДОС, 
2001. – ч 1. 

8. Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., 
Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М.Педагогическое общество России, 2002. 
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9. Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 
образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, 

активнотворческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие М.: ВЛАДОС, 2004. 

(Росинка). 

10. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного 
возраста: Учебник. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. 

11. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Авторская программа и методические 
рекомендации. М.: ГНОМ и Д, 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

12. Радынова О.П. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного 
возраста. Рн/Д.: Феникс, 2011. 

13. Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкальноритмического 

воспитания детей 2–3 лет. СПб., 2001. 

14. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к 
занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. М.: Мозаика-синтез, 2001. 

«Физическое развитие» 

1. Агаджанова С. Н. Закаливание организма дошкольника. М.: Детство-Пресс, 2011. 

2. Бабенкова Е.А. Как приучить ребенка заботиться о своем здоровье. М.: «Вентана – 
Граф»,2007. 

3.Безруких М.М. Как правильно закаливать ребенка. М.: «Вентана – Граф», 2007. 
4. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании. М.:ОЛМА-Пресс, 2000. 

5. Богина Т.Л. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. М.: Мозаикасинтез, 2006. 
9. Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у 

малышей. М.: Скрипторий2003, 2010. 
7. Голицына Н.С. нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учреждении. М.: Скрипторий 2003, 2006. 
8. Доскин В.А.,. Голубева Л.Г. Растем здоровыми. М.: Просвещение, 2002. 

10. Доскин В.А. Как сохранить и укрепить здоровье ребёнка: Пособие для 
воспитателей, родителей и инструкторов физкультуры. М.: Просвещение; РОСМЭН, 2006. 

2003, 2012. 
11. Здоровье ребёнка от рождения до школы – М.: Эксмо, 2007. 

12. Здоровьесберегающее физическое развитие: Развивающие двигательные 
программы для детей 5–6 лет: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. М.: 

ВЛАДОС, 2001. 
17. Здоровый дошкольник: Социально-оздоровительная технология XXI века/ авт.- 

сост. Антонова Ю.Е., Кузнецова М.Н., Саулина Т.Ф. М.: АРКТИ, 2000. 
18. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. 
Яковлевой. – М.: Школьная пресса, 2006. 
 
24. Маханева М.Д. С физкультурой дружить – здоровым быть. М.: ТЦ «Сфера», 2009. 
25. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5–7-лет. М.: 

Владос, 2002. 
26. Подольская Е.И. Профилактика плоскостопии и нарушения осанки у старших 

дошкольников. – М.: Скрипторий 2003, 2009.Правдов М.А. Особенности организации 
двигательной и познавательной деятельности детей дошкольного возраста. М.: 

Канон+РООИ «Реабилитация», 2006. 
27. Правильное питание дошкольников / Под ред. Н.Муравьевой. СПб.: ДетствоПресс, 2011. 

30. Рунова М.А.,Бутилова А.В. Ознакомление с природой через движение. М.: 
Мозаика-Синтез, 2006. 
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33. Социальная технология научно-практической школы им. Ю.Ф.Змановского 
Здоровый дошкольник. / Ю.Е. Антонов, М.Н. Кузнецова, Т.И. Марченко и др.– СПб, 2001. 

(Развитие и воспитание дошкольника). 
35. Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития 

ребенка. М.: Аcademia, 2001. 
38. Яковлева Л.В.,. Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3–7 лет. М.: 

Владос, 2003. 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 
Программы воспитания. 

 
        Совместная деятельность в образовательных ситуациях в соответствии с ФОП ДО п. 
29.3.5.3 стр. 186 является ведущей формой организации ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. События, формы и методы работы по 
реализации каждой ценности в пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно и 

тоже событие может быть посвящено нескольким ценностям одновременно. 
Федеральная рабочая программа воспитания предусматривает три основные формы 

совместной деятельности в ДОУ: 
 
– работа с родителями; 
– события образовательной организации; 

– совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

    2.9 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в процессе реализации Программы воспитания (законными 
представителями). Социальное партнерство. 

 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов  

социокультурного окружения ДОО в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.1 стр.185. 
В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 
процесса. 

Семья – первичный коллектив, который даёт человеку 
представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 
людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются 
привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого. 
          В соответствии с ФГОС к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования, одним из 
компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения является  

взаимодействие с семьями воспитанников. 
 

Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает ребёнка, 

но и консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Задача педагога - 
заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать 

родителям их особую роль в воспитании ребенка. Педагог дошкольного учреждения – не 
только воспитатель детей, но и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе такого 
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взаимодействия и педагоги, и родители стремятся к совместной деятельности по 
воспитанию дошкольников, разрешению возникающих трудностей, проявлению 

активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

Виды совместной деятельности в образовательных ситуациях в детском саду  

 Ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, проблемная ситуация, составление рассказов из личного 

опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок; 

 экскурсии в музей, в общеобразовательную организацию, посещение спектаклей, 

выставок; 

 игровые методы; 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение, одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд; 

 организация совместных мероприятий с участием воспитанников, педагогов и родителей 

( семейные праздники, открытые мероприятия и др.). 
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Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 
специфику. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в 

работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 
представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 
условии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. 

Для эффективности решения воспитательных задач, предусмотрели разные виды 

образовательной деятельности: игровую, трудовую, поисково-исследовательскую и 

познавательную деятельность, наблюдения, создание моделей объектов и ситуаций. Также 

воспитательная работа включает экскурсии, беседы, ознакомление детей с праздниками, чтение 

познавательной и художественной литературы, рассматривание иллюстраций к детским 

художественным произведениям, обсуждение, инсценирование и драматизацию фрагментов 

народных сказок, экспериментирование, конструирование, решение ситуативных задач, 

проектную деятельность. 

 

Организация рабочей программы воспитания к РППС с учетом требования ФОП  

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО. 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Требования к РППС 

Патриотическое Родина, 

природа 

РППС должна содержать: 

 знаки и символы государства, региона, населенного 
пункта и ДОО; 

 компоненты, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится 

ДОО; 

 компоненты, отражающие экологичность, 
природосообразность и безопасность 

Социальное Человек, 
семья, дружба, 

сотрудничество 

РППС должна содержать: 
 компоненты, обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты, отражающие ценность семьи, людей 
разных поколений, радость общения с семьей 

Познавательное Познание РППС дает ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающих красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующих научную картину мира 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

РППС детского сада: 
 помогает укреплять здоровье ребенка; 

 раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

Трудовое Труд  РППС дает ребенку возможность посильного труда, 
отражает ценности труда в жизни человека и 

государства 

Эстетическое Культура, РППС детского сада: 
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Направление 

воспитания 

Ценности Требования к РППС 

красота  гармоничная; 

 эстетически привлекательная 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Компоненты среды дают возможность ребенку 
погружаться в культуру России, знакомиться с 

особенностями традиций многонационального российского 

народа 

 

Социальное партнерство 
            Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в соответствии с 
ФОП ДО п. 29.3.7. с. 187, 188 предусматривает сотрудничество МКУ Чесменский Историко-

краеведческий музей им. А.Н.Беликова, расположенным в 
пешей доступности. 

Осуществление преемственности со школой предусматривает: 

– создание единого образовательного пространства для воспитанников, проживающих в районе; 

– создание благоприятной психологической среды для воспитанников; 

– повышение профессиональной компетентности специалистов образовательных учреждений. 

Осуществление преемственности с библиотекой предусматривает: 

– воспитание и литературное развитие детей; 

– объединение усилий и ресурсов в проведении календарных праздников и других культурно-

просветительских мероприятий. 

Осуществление преемственности с пожарной частью предусматривает: 

– Экскурсии в пожарно-спасательную часть - это отличный способ не только 

рассказать детям о важности профессии пожарного, но и обучить их основным правилам 

безопасного поведения в быту. 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.7.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания. 
Нормативно-методическое обеспечение в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.2. стр. 188 
создает условия для реализации Программы воспитания. 

Для решения Организацией воспитательных задач используются следующие 

методические пособия по направлениям воспитания: 

Патриотическое 

 Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод.пособие.– М.: 

ЦГЛ, 2004 

 Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: 

Просвещение, 2005. 

 Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами 

краеведотуристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003. 

 Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 
дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

 Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 
Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

 Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 
государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 
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Социальное 

 Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у 
дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

 Корепанова М.В. Познаю себя: метод. рекомендации к программе соц.-личност. 
развития детей дошк. возраста / М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова. - М. : Баласс : Издат. 
Дом РАО, 2004 

 Курцева З.И. «Ты - словечко, я - словечко…»: методические рекомендации для 
педагогов и родителей по дошкольной риторике общения / З. И. Курцева. - Москва: 

Баласс,2014.  

 Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков 
общения со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). – СПб.: «Детство-

Пресс»,2010 

Познавательное 

 Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском 

саду: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

 Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания 
дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005 

 Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое пособие для 
воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: «Учитель», 2002 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию» 1 часть, младший и средний 
возраст. СПб.: «Детство – Пресс», 2001 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. СПб.: 
«Детство – Пресс», 2003 

 Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 
дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002 

 Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. М.: 
«Просвещение», 2002 

 Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. 
М.: «АРКТИ», 2003Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002 
Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. 

Екатеринбург: «Сократ», 2008 

Физическое и оздоровительное 

 Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – Волгоград: 

«Учитель»,2009 

 Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 
Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Трудовое 

 Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников самостоятельными. С -Пб. 

«Детство – Пресс», 2000 

 Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: «Детство – 
Пресс», 2002 

 Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 
образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, 

активнотворческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: 

ВЛАДОС, 2004 

(Росинка) 

 Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Серия «Вместе с детьми». М.: 

ТЦ «Сфера», 2005 

Этико-эстетическое 
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 Котлякова Т.А. Разноцветный мир: Программа и методические рекомендации 

порисованию / Т. А. Котлякова. - Москва: Баласс, 2020 

 Чиндилова О.В. Технология продуктивного чтения на разных этапах непрерывного 
литературного образования в ОС "Школа 2100": (монография) / О. В. Чиндилова. - 

Москва: 

 Баласс, 2010 Чиндилова О.В. Наши книжки: пособие для дошкольников: [для занятий 

взрослыми с детьми дошкольного возраста (текст читают взрослые): в 4 ч.] / О. В. 

Чиндилова, А. В. 

 Баденова. - Москва: Баласс, 2018. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Модуль «Наш дом – 

Южный Урал» 

Материально-техническое обеспечение модуля. 

Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, оснащены 

телевизорами, ноутбуками, спортивным инвентарём, музыкальными инструментами. На 

территории ДОО имеются мини-огород, теплица, метеоплощадка, экологическая тропа. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 

Для реализации модуля имеются: 

− методические пособия; 

− дидактические пособия; 

− познавательная литература; 

− художественная литература; 

− картотеки потешек, стихов, подвижных игр; 

− карты, плакаты; 

− иллюстративный материал; 

− гербарии; 

− игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности; 

− медиатека; 

Время проведения. 

Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в ходе различных видах 

детской деятельности, в совместной деятельности педагогов с детьми, в самостоятельной 

деятельности, в образовательной деятельности в семье через интеграцию с задачами 

различных образовательных областей: 

«Познавательное развитие» (природа Уральского региона, растительный и животный мир, 

культура и быт народов Южного Урала); 

«Речевое развитие» (произведения устного народного творчества народов Южного Урала); 
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«Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность по мотивам устного 

народного творчества народов Южного Урала); 

«Физическое развитие» (игры народов Уральского региона). 

Социокультурные особенности Челябинска определяют содержание психолого- педагогической 

работы в ДОУ. 

Специальные мероприятия по реализации модуля. 

Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

− народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный спас; 

− мероприятия ко Дню города; 

− посещение театров, музеев (в том числе виртуальные); 

− посещение детской библиотеки; 

− экскурсии по городу; 

− посиделки в музее ДОО; 

− досуги, развлечения; 

− народные игры; 

− выставка поделок «Осенние дары природы». 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды. 

Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах имеются: 

− картотеки народных подвижных игр; 

− картотеки потешек; 

− костюмы, элементы костюмов народов Южного Урала; 

− мини-выставки предметов декоративно-прикладного искусства Южного Урала; 

− карта Челябинской области; 

− книги писателей и поэтов Южного Урала; 

− книги о Южном Урале; 

− открытки с видами города Челябинска»; 

− фотографии знаменитых земляков; 

− фотографии с изображением пейзажей Южного Урала. Обеспечение методическими 

материалами и средствами обучения 

Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с 

региональным компонентом 
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Настольно-печатные игры   «Мой   город.   Моя страна», «Национальности Уральского 

региона». 

Разнообразные игры на логику (лабиринты с разметкой улиц города Челябинска 

Наборы картинок с изображением животных, растений, ландшафтов 

Уральского региона и города Челябинска. 

Наборы картинок с изображением профессий жителей Уральского региона, видов спорта. 

Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе с соотнесением реалистических и 

условносхематических изображений. 

Наборы картинок по исторической тематике, связанной с Уральским регионом для 

выстраивания временных рядов: раньше – сейчас (история транспорта, история жилища, 

история коммуникации и т.п.). 

Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение):найди отличия, ошибки (смысловые), по 

темам недели с учетом региональных особенностей. 8.Иллюстрированные книги и альбомы 

познавательного характера (энциклопедии, журналы) об Уральском регионе. 

Наборы фотографий известных людей Уральского региона 

Открытки «Красная книга Южного Урала». 

Альбомы: «Наша семья», «Наш город» (образование, культура, спорт, медицина, 

промышленность); «Наш Край», «Птицы Южного Урала». 

Художественная литература: стихи, рассказы, сказки уральского народа. 

Подробные карты района, где находится детский сад. 

Карта схема города Челябинска. 

Совмещенная карта города и ближайшего пригорода. Карта области. 

Схемы и планы: групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутов от дома до 

детского сада, от детского сада до библиотеки и др. 

Декоративно-прекладное искусство Южного Урала (Каслинское литье, Златоустовская 

гравюра), скульптуры малой формы. 

Флаги, гербы и другая символика города, области, России. 

Открытки, фотографии «Город Челябинск» 

Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о различных праздниках и т.д. 

Рукоделие: вышивка, ткачество, вязание и т.д. 

Книги Уральских авторов (рассказы, стихи, потешки, пестушкии т.д.А. Алферовой, Н. 

Пикулевой и других авторов) 

Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей родного города, области. 

Аудиотека музыкальных произведений уральских композиторов (Е. Попляновой, И. 

Кириллова и других) 
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Медиа и видеотека «Наш край Уральский» 

Атрибуты для сюжетных игр, связанных с профессиями Южного Урала 

Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы по мотивам Уральской 

росписи. 

Альбомы схем по рисованию, аппликации, лепке, плетение из бисера, оригами с национальными 

орнаментами. 

 

3. Организационный раздел Программ 
Обязательная часть 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы (в соответствии с ФОП) 
 

             ДОО имеет отдельно стоящее здание. Здание детского сада типовое, двухэтажное, 

центральное отопление, водоснабжение, канализация, сантехническое оборудование в хорошем 

состоянии. Дошкольное образовательное учреждение оснащено необходимым оборудованием 

для полноценного функционирования и развития.  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685- 21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

  приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

  организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 
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и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности в 

соответствии с п. 32 ФОП с. 193. 

В МДОУ имеется центральное отопление, вода, канализация, сантехническое 

оборудование в удовлетворительном состоянии. В 5 групповых помещениях спальные, игровые  

и отделены друг от друга.  

В  ДОО оборудованы просторные групповые комнаты (5 групп, для проведения НОД, игр, 

занятий, приема пищи), раздевальная (шкафы для одежды и обуви), спальня, туалетная и 

умывальня. 

Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга. Каждая группа имеет свой 

вход. Все группы в достаточной мере обеспечены детской мебелью, игровым оборудованием, 

развивающими игрушками. 

Имеются: 

 Музыкальный зал 

  Спортивный зал 

 Методический кабинет 

 Студия  изобразительной деятельности  

 Кабинет учителя-логопеда  

 Медицинский блок (изолятор, процедурный кабинет) 

 Пищеблок; 

 Прачечная. 

На территории дошкольного учреждения для каждой возрастной группы отведена 

отдельная игровая площадка, на которой размещены игровые постройки. Территория 

благоустроена, оформлены цветники, клумбы, огород.         

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников; 

организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в 
создании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, уклад 

организации; 

использовать в воспитательном процессе современные образовательные 
технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования в области воспитания, запросами 
воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 
осуществляющей воспитательную работу, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 
мотивирования детей. 

       Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 
оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются 

для решения воспитательных и образовательных задач. 



90 
 

 
Образовательные 

области 

Наличие 

специальных 
помещений 

Основные пособия и специальное оборудование 

Физическое 

развитие 

 физкультурный 

зал  

Мягкие модули 

Гимнастические скамейки 

Гимнастические маты 
Шведская стенка 

Лыжи 

Оборудование для проведения физкультурных занятий 

 Групповые 

помещения 

Уголки физического развития, корригирующие 

дорожки 

 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Развивающие пособия и игры. Атрибуты, уголки 

уединения, игровые модули, сюжетно-игровое 
оборудование. Оборудование для трудовой 

деятельности, детская художественная литература 

 Коридорные 

пролеты 

Выставки детских рисунков и совместных работ с 

родителями, тематические выставки 

Познавательное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Оборудование для исследовательской и опытнической 

деятельности детей, материал для разного вида 

конструирования, уголки для ПДД. Экологические 
уголки, дидактические и развивающие игры, игры-

головоломки, для развития логического мышления, 

диаграмма времен года  

 Территория ДОУ Цветники, огород 

Речевое развитие Групповые 

помещения 

Театрализованные уголки, дидактические и 

развивающие игры. Детские библиотечки с подбором 

детской литературы. 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Групповые 
помещения 

Уголки музыкально-художественного творчества, 
зоны художественно-продуктивной деятельности, 

театры разных видов. 

 Музыкальный зал Музыкальное оборудование, атрибуты для театра, 

микрофон, пианино. 

 Коридорные 

пролеты 

Фотовыставки, тематические выставки, детских 

рисунков. 

 Кабинет по 

изобразительной 
деятельности 

Выставки .Альбомы схем по рисованию, аппликации, 

лепке, мебель. Магнитная доска. 

Коррекционное 

направление 

Кабинет учителя-

логопеда 

Мебель, игры для коррекционных занятий, таблицы. 

Азбука, картотека игр для развития фонематического 
слуха и речевого дыхания. Оборудования для развития 

мелкой моторики  и др. 

 

 

3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 
комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для 

учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития в 

соответствии с п. 31 ФОП с. 191. 
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Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 
           Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

соответствии с ФОП ДО п. 29.3.6. стр. 186, 187 может предусматривать совместную 
деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 
Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 

воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, 
явления и события, дела и поступки, их характеристики и оценки.  

При проектировании РППС учтены: 
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации Программы в МБДОУ РППС соответствует: 

− требованиям ФГОС ДО; 

− образовательной программе ДОО; 

− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

− возрастным особенностям детей; 

− воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

− требованиям безопасности и надежности. 

          При создании развивающего пространства ДОО учтена ведущая роль игровой 

деятельности в развитии, это в свою очередь обеспечивает эмоциональное благополучие 
каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения, компетентности в сфере 

отношений к миру, к людям, к себе, включение в различные формы сотрудничества, что и 
является основными целями дошкольного обучения и воспитания. 

          В ДОО осуществляется гибкое зонирование пространства.  

Имеются зоны: 

– для сюжетно-ролевых и режиссерских игр (театрализованная деятельность, ряжение, 
освоение социальных ролей и профессий); 
- познавательной активности (центр экспериментирование с различными 

материалами, развитие речи, наблюдение за природными явлениями, развитие 
математических представлений); 

– самостоятельной деятельности детей (конструирование из различных материалов, 
художественно-продуктивная деятельность, ознакомление с литературой, выставка 

детского творчества, элементы метеостанции); 
– двигательной активности (спортивные и подвижные игры, дидактические игры по ЗОЖ, 

настольно- печатные игры для формирования культуры безопасности, соревнования, ОРУ); 
– настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, 

дидактические игры); 
– экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные 

лаборатории, календарь природы); 
– отдыха и психоэмоциональной разгрузки (уединение, общение); 

- уголок природы и дежурных, огород и цветник, обеспечивающие ребенку возможность 
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посильного труда; 
- знакомство с государственными символами России, Челябинской области, Челябинска 

(центр патриотического воспитания флаг, герб). 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников, общих дел и 

мероприятийcучетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация в 

ДООМДОУ "ЦРР-Чесменский детский сад "Березка"призвана обеспечить проживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые 

воспитателем события проектируются в соответствии с календарным планом работы ДОО, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДООреализовано в следующих формах: 

- участие детей в значимых событияхи других видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, проведение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и т.д.); 

- организация встреч, общения детей в разновозрастном детском сообществе, со 

взрослыми, как носителями культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (например, «Театр в детском саду» -

показ спектакля для детей из соседнего детского сада). 

Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное событие, которое 

позволяет ощутить общность с кругом сверстников и взрослых в ДОО. В разнообразных видах 

деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и навыки. На 

празднике дети не только говорят, но танцуют, поют, рисуют. То есть художественное 

содержание праздников воплощается в музыке, в песне, стихах. 

Художественно-педагогическая значимость и событийность праздника характеризуются 

достаточно определенными, близкими детям и взрослым общими признаками, такими как: 

- абсолютная добровольность участия и согласие со всеми обязательными и условными 

правилами досуговой деятельности того или иного праздника; 

- свободный выбор детьми разнообразных сюжетов, ролей, положений, поведения 

праздничного действия; 

- наличие в праздниках глубинных народных традиций, вбирающих в себя весь спектр 

обычаев, ритуалов, церемониалов, символов и атрибутов принципиального характера, 

отработанных социальным временем развлечений и художественных актов, жанров 

самодеятельного искусства, состязаний, фольклора. 

В ДОО МДОУ "ЦРР-Чесменский детский сад "Березка"организуются следующие виды 

праздников, в которых возможно участие детей: 

Виды праздников Название 

традиционные календарные праздники Новый год, 23 февраля – День защитника 

Отечества, 8 марта – Международный 

женский день, 12 апреля – День 

космонавтики, 9 мая – День Победы 

календарно-обрядовые праздники, в том 

числе национальные праздники региона 

Масленица (проводы зимы), праздник 

урожая, Сабантуй, Курбан-байрам, Иван 
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Купала, Святки, Крещение, Красная горка 

профессионально-трудовые праздники День медицинского работника, День 

металлурга, День железнодорожника, День 

учителя; и т.д. 

гражданско-личностные и семейные 

праздники 

День рождения, юбилей, День матери, День 

отца 

спортивные праздники «Мама, папа, я – спортивная семья!», «Лыжня 

России», «Спартакиада», и др. 

мемориальные праздники, связанные с 

жизнью и творчеством великих поэтов и 

писателей, художников и композиторов 

6 июня- Пушкинский день 

Юбилейные даты, связанные с известными 

людьми, уточняются ежегодно, по календарю 

памятных дат 

юбилейные праздники городов, 

областей и республик 

12 июня - День России, День города (День 

села, деревни), 17 января - День рождения 

Челябинской области  

Формы проведения традиционных праздников в детском саду: 

 Концерт 

 Квест 

 Проект 

 Образовательное событие 

 Мастерилки 

 Соревнования 

 Тематические выставки  

 Спектакль 

 Викторина 

 Фестиваль 

 Ярмарка 

 Флэшмоб 

 Чаепитие и т.д. 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя. 

Проектирование событий, праздников и мероприятий педагогами ДОО опирается 

накомплексно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы определяются 

исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, 

игровой, ИЗО-деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении. 

При проектировании событийпраздников и мероприятий комплексно- тематическое 

планирование разрабатывается с использованием технологии «Годовой круг календаря» в 

соответствии с четырьмя годичными кругами событий: личным, государственным, народным 

(традиционным), религиозным.  

Годовой круг знаменательных и памятных дат создаёт особый ритм смыслового и 

эмоционального проживания всех членов общества и отличается огромным воспитательно-

образовательным значением. Система современного годового круга описывает все сферы 

человеческой жизнедеятельности. Круг праздников приобщает к ценностям общественной, 

социальной, личной жизни и формирует цельную картину мира у всех, кто его проживает – у 

взрослых и детей. 



94 
 

В работе с детьми раннего возраста (1-3 года) педагог содействует созданию 

эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивает детям чувство 

комфорта и защищенности. Привлекает детей к посильному участию в играх, забавах, 

развлечениях и праздниках. Развивает умение следить за действиями заводных игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них. Способствует формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных героев. 

Мероприятия для детей раннего возраста: игры-забавы, пальчиковые игры, небольшие 

театрализованные представления, концерты, чтение книг. 

В собственно дошкольном возрасте (3-7 лет) задача педагога - наполнить ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

При планировании системы праздничных и других мероприятий в ДОО МДОУ "ЦРР-

Чесменский детский сад "Березка" педагоги ориентируются наустоявшиеся традиции, 

календарь праздничных и памятных дат (мировой, российский, региональный, городской, 

детского сада), народный календарь, а также учитывают интересы и возможности участников 

образовательного процесса.  

Содержательной основой планируемых мероприятий является событие календаря, 

которое проживается всеми участниками образовательных отношений в самых разнообразных 

формах (праздник, досуг, проект, экскурсия и др.). 

Примерное планирование традиционных событий, праздников, мероприятий для детей 5-

6 лет (фрагмент) 

Событие 

календаря 

Форма проживания события Временной 

период 

Участники 

День знаний. 

Международный 

день грамотности 

Развлечение «Путешествие в страну 

Знаний» 

создание коллажа о жизни группы 
«Дружные ребята» 

оформление уголка будущего школьника, 

подготовка фотовыставки «Мама и папа – 

школьники» 
выпуск газеты/ведение блога ДОО «День за 

днем» 

 Дети, 

воспитатели, 

педагоги 
школы, 

родители 

 

День города выставка рисунков «Мой город» 
турнир знатоков «Я в этом городе живу, я 

этот город знаю» 

экскурсия «По улицам родного города» 

игра-соревнование «Назови 
достопримечательности города» 

презентация и викторина «Мой город – 

Танкоград» 
оформление выставки «Любимый город» 

рассматривание работ Ю. Данилова «Виды 

старого Челябинска» 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 

Осенины Развлечение «Праздник урожая» 
проект: «Витамины на грядке» 

мастер-класс по приготовлению полезного 

блюда: «фруктовая тарелка» 
чтение сказки В. Сутеева «Под грибом» 

украшение группы осенним букетом 

просмотр выставки репродукций с 

изображением осенних пейзажей 
оформление выставки детских работ с 

осенней тематикой для украшения группы, 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 
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музыкального зала 

День пожилого 

человека 

фотовыставка «Дорогие мои старики» 

создание генеалогического древа семьи 

(при участии родителей) 
беседа «Бабушка – мой лучший друг» 

Аппликация «Полотенце для бабушки» 

Чтение литературы (Ю. Коваль «Дед, баба и 
Алеша», Р. Гамзатов «Мой дедушка», Н. 

Носов «Шурик в гостях у дедушки») 

сюжетно-ролевые игры «Чаепитие у 

дедушки с бабушкой», «В гостях у 
бабушки» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
бабушки и 

дедушки, 

педагоги ДОО 

Всемирный день 

защиты животных 

Экологическая игра «В мире животных» 

проектная деятельность: «Помоги 
бездомному животному» 

 чтение детям поэтических произведений, в 

которых воспеваются образы деревьев 

вхождение в образ дерева (с 
использованием техники театра теней) 

конкурс детских рисунков «Эколята – 

друзья и защитники природы» 
акция «Сломанная ветка» 

аудио прослушивание «Звуки леса» 

видеоэкскурсия на животноводческую 

ферму 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО 

День рождения 

С.Я. Маршака 

(03.11.1887) 

  Конкурс детского рисунка «Герои 

произведений С.Я. Маршака» 

Посещение районной библиотеки «В гости 
к С.Я. Маршаку» 

Конкурс чтецов «Маршаковские чтения» 

Игры-драматизации по произведениям С. Я. 

Маршака 
Театрализованная деятельность по сказке 

«Кошкин дом» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО, 

работники 

библиотеки 

День народного 
единства 

Чтение стихов на тему «Россия – родина 
моя» 

Участие в фестивале национальных 

кукольных костюмов «Россия великая, 

многоликая» 
конкурс «Уральский фольклор» 

Виртуальная экскурсия «Легенды Урала» 

Визит работников районной библиотеки 
«Славим Отечество - знаменитые люди 

Урала» 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО, 

работники 
библиотеки 

 -Всемирный день 

доброты. 

Презентация альбома «Наши добрые дела» 

Флэшмоб «Ладошки добра» 
Оформление «копилки добрых дел», с 

наполнением в течение года (долгосрочный 

проект) 
Дидактическая игра «Оцени поступок» 

Досуг «Эстафета добра» 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО 

День матери «Мамин день» (изготовление 

поделок/рисунков) ко Дню матери 
Беседа по стихотворению Сергея 

Михалкова "Мамы разные нужны. Мамы 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО 
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всякие важны" 

Развлечение в формате КВН «Вместе с 

мамой целый час» (с участием родителей) 

Игровая программа «Пижамная вечеринка» 
Инсценировка «Три мамы» с показом для 

детей младшей группы 

04.12.13 — День 
заказов подарков 

Деду Морозу. 

Конкурс творческих работ «Чудо-елочка» (с 
участием родителей) 

мероприятие «Письмо Деду Морозу» 

продуктивная деятельность «Подарок для 

Деда Мороза» 
учим стихи к Новому году 

коллективное творческое дело «украшение 

группы к Новому году» 
рефлексивный круг-беседа «Чем мне 

запомнился год» 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 

 

Представленная в ООП ДО система разноплановых мероприятий позволяет приобщать 

детей к важнейшим событиям календаря, успешно решать задачи социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития дошкольников. 

Линейный принцип опирается накомплексно-тематическое плани-рование 

образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, 

необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из 

разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях детской практической, игровой, ИЗО-деятельности, в музыке, в 

наблюдениях и общении. В организации образовательной деятельности учитывается принцип 

сезонности (тема «Времена года»); учитываются праздники (Новый год, 23 февраля, 8 марта и 

др.). 

 

3.4.  Перечень художественной литературы, музыкальных произведений и  

произведений изобразительного искусства 

В перечень включены произведения художественной литературы и изобразительного искусства 

согласно п. 33 ФОП ДО с. 195. 

Перечень художественной литературы 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. 

О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. 

А.Н.Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); 

"Сивкабурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); 

"Царевналягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России.118 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 
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мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая 

М."Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий 

С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. 

"Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "Улукоморья 

дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." 

(отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные 

просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние 

листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам 

приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; 

Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", 

"Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 

косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И 

мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 

рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", На горке" 

(по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка 

про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", 

"Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", 

"Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1- 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

"Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель 

обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка","Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин 

календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", 

"Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); 

Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В."Серая Звездочка"; 

Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору);Мамин-Сибиряк Д.Н. 

"Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 

Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни 

слезы";Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

князеГвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о 

семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди 

Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с 

датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск.А. 

Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 
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"Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который 

живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия 

доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), 

"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. 

с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

В перечень включены анимационные и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения  эмоционального опыта ребенка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения 

к окружающему миру в соответствии п. 33 ФОП с. 215. Полнометражные кинематографические 

и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть 

включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа 

контента дома должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. 

Перечень анимационных и кинематографических произведений 

Для детей с 5-ти лет: 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин,1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский,1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. СнежкоБлоцкой 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук,1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов,1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969- 1972. 
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Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев,1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев,1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.122 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. СнежкоБлоцкая, 

В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. ИвановВано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 
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"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются123 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента дома должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Методические материалы и технические средства, перечисленные в данном разделе, 

должны обеспечивать выполнение Программы и соответствовать принципам полноты и 

достаточности. 

 

 

3.6. Режим дня 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

со спецификой дошкольного образования.         

 Организация  режима  дня. 

       При проведении режимных процессов МКДОУ придерживается следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы. 

      Основные  принципы  построения  режима  дня: 

 Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  

постепенность. 
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 Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  

возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  

возрастное  деление  детей  по  группам: 

 Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:  

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра;  

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

со спецификой дошкольного образования.  

Организация режима дня.  

При проведении режимных процессов МК ДОУ придерживается следующих правил:  

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании).  

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности.  

 Формирование культурно-гигиенических навыков.  

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы.  

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, 

учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие 

от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на 

прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую 

половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время 

прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в 

конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Самостоятельная деятельность 

детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 

часов. В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно 

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Для эффективного 

решения программных задач крайне желательно ежедневное чтение. 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно 

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

По действующему СанПиН для детей возраста от 5 до 6 лет НОД с продолжительностью не 

более 25 минут (СанПиН 2.4.1.1249-03). 
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Режим дня 

Старшая группа холодный период года 

 

Режимные процессы Время 

Утренний приём. игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к занятиям 8.55-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.25 

9.35- 9.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-12.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, закаливающие процедуры 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.25-18.00 

Уход детей домой до 18.00 

 

Старшая группа теплый  период года 

 

Режимные процессы Время 

Утренний приём. игры, утренняя гимнастика, дежурство 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения, труд, солнечные 

процедуры 

9.10-12.15 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъём, водные процедуры, воздушные процедуры. 15.00-15.25 

Игры 15.25-16.15 

Полдник 16.15-16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей на свежем воздухе, прогулка, 

труд на участке 

16.30-17.50 

Уход детей домой 17.50-18.00 

 

 

Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования 

МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка» 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее ООП, Программа) 

Муниципального  дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка – 

Чесменский детский сад «Березка» (далее МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка») 

является нормативно-управленческим документом, определяющим содержательную и 

организационную составляющие образовательного процесса МДОУ «ЦРР - Чесменский 

детский сад «Березка». 
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Программа разработана творческой группой дошкольного учреждения в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Основной 

целью деятельности   МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка» является 

образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного образования, 

присмотр и уход за детьми. 

Программа предназначена для всестороннего развития детей в возрасте от 1 года до 7 лет. В  

МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка» функционируют 5 групп для детей от 1 года 

до 7 лет, в режиме полного дня (10,5 -часового пребывания с 7.30  до 18 часов). Из них: старшая 

группа (5-6 лет). 

 Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей, возраста и пола. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылок на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных условий, представляет описание образовательных 

модулей, отражающих региональные особенности, реализацию 

приоритетных направлений, парциальных программ и т.д. 

В каждом из разделов образовательной Программы предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Региональный компонент представлен модулем «Наш дом - Южный Урал». Модуль 

реализуется в контексте программы «Наш дом - Южный Урал» (Е.С. Бабунова). 

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, 

помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием. 

Задачи программы: 

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, 

истории народов Южного Урала; 

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию 
региона; 

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 
разных видах детской деятельности. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 
равноответственными участниками образовательного процесса. Основанием для 

определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников являются 
нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 

международные документы, нормативные документы федерального и регионального 
уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также 

современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 
(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав 

ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 
особой помощи и др.). 

          В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются 
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различные формы работы с родителями воспитанников: 
- наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки и 

др.); 
- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых 
педагогических знаний, отношении к ребенку в семье, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации); 
- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов); 

- информационно-ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.); 
- информационно-коммуникационные (официальный сайт МДОУ, официальные 

страницы МДОУ в социальных сетях и т.д.) 
На основании содержания образовательной Программы педагоги разрабатывают рабочие 

программы по своему направлению деятельности. 

 

Список литературы 
 «Детство: Примерная основная общеобразовательная программа Дошкольного образования» 

Т.И Бабаева, А.Г.Гогоберидзе.З.А.Ми хайлова и др.-СПБ «Детство-Пресс»,2011.  

 Физическая культура в старшей группе детского сада / Л.И.Пензулаева - М. Мозайка - 

Синтез, 2007- 2010.  

 Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. - М.: Мозаика-синтез, 2004.  

 Методика физического воспитания /Э.Степаненкова. - М. Изд. дом Воспитание 

дошкольника, 2005 г. Методике физического воспитания. СтепаненковаЕ.Я. - М.: Мозаика-

синтез, 2005.  

 Методика проведения подвижных игр Степаненкова Е.Я. - М.: Мозаика-синтез, 2008-2010..  

 Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. - СП: Акцидент, 2012.  

  Игровая деятельность в детском саду. Губанова Н.Ф. - М. Мозаика - Синтез, 2006-2010.  

 Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей группе. Губанова Н.Ф. - М. 

Мозаика - Синтез, 2009- 2010  

 Дни воинской славы. Патриотическое #о!питание дошкольников. Зацепина М.Б.- М. Мозаика 

- Синтез, 2008- 2010.  

 Нравственное воспитание в детском саду. Петрова В.И.,  

Стульник Т.Д. - М. Мозаика - Синтез, 2006- 2010.  

 Этические беседы с детьми 4-7 лет. Петрова В.И., Стульник Т.Д. - М. Мозаика - Синтез, 

2006- 2010.  

 Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Л.В.Куцакова. - М. Мозаика - 

Синтез, 2007- 2010  

 Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. 

– М: Просвещение, 2013.  

 Конструирование из природного материала / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз, 2017.  

 Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий/ Куцакова 

Л.В.. М., 2017.  

 Занятия по конструированию из строительного материала / Куцакова Л.В.. М.2012.  

 Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Пособие  

для воспитателей и родителей.-М: Мозаика-синтез, 2009. Куцакова Л.В. 

 Три сигнала светофора. Ознакомление с правилами дорожного движения. Саулина Т.Ф. - М. 

Мозаика - Синтез, 2012 - 2013.  

Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста / М.: ТЦ  

Сфера, 2011. Дорожные знаки для маленьких пешеходов / Г.П.Шалаева  

 Хрестоматия для дошкольников / М.: АСТ, 1999.  

 Тематические загадки для дошкольников / В.В.Гудинов. – М.: ТЦ  



105 
 

Сфера, 2002.  

 1000 загадок/ Издательский дом «Нева»- СПб, Москва 2006   

 Книга для чтения в детском саду и дом. Хрестоматия. 4-5 лет/  

Сост. В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. - М. Оникс - ХХI век,2005  

 Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий,  

методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы) / Лыкова 

И.А. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006  

 Декоративная лепка в детском саду / Н.Б.Халезова. – М.: ТЦ  

Сфера, 2014.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 1 

РАСПИСАНИЕ НОД     Старшая группа  на 2023-2024 учебный год 

 

Дни 

недели 

№ НОД Время проведения в 

режиме дня 
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п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 

 

 

2. 

Экология /краев. 

ОО ПР 

 

Музыка 

ОО ХЭР 

09.00 – 09.25 

 

 

09.50 – 10.15 

в
т
о
р

н
и

к
 

1. 

 

  2. 

 

  3. 

Физическая культура 

ОО ФР 

Обучение грамоте 

ОО РР 

Рисование 

ОО ХЭР 

09.00 – 09.25 

 

09.35 – 09.55 

 

15.50 – 16.15 

ср
ед

а
 

1. 

 

 

2. 

Музыка 

ОО ХЭР 

 

ФЭМП 

ОО ПР 

09.00 – 09.25 

 

 

09.35 – 10.00 

ч
ет

в
ер

г
 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

Развитие речи 

ОО РР 

 

Физическая культура 

ОО ФР ( на воздухе) 

 

Лепка/аппликация 

ОО ХЭР 

09.00 – 09.25 

 

 

10.25 – 10.50 

 

 

15.50 – 16.15 

п
я

т
н

и
ц

а
 1. 

 

 

2. 

Чтение художественной литературы 

ОО РР 

 

Физическая культура 

ОО ФР 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 2 

Календарь тематических недель и перечень основных государственных и народных 

праздников в  календарном плане. 

Дата Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных 

возрастных группах 
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1 сентября День знаний Познавательный досуг 

«Конкурс эрудитов» 

 

7 сентября День Бородинского 

сражения 

Презентация 

9 сентября День плюшевого 

мишки 

 

19 сентября День сока Просмотр видеофильмов по изготовлению соков 

 

23 сентября День Петра и Павла 

Рябинников 

Развлечение «Именины у рябины». 

 

27 сентября Международный 

день туризма 

Поход с участием родителей 

«По родному краю с рюкзаком       шагаю» 

 

27 сентября День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Рассказ-беседа 

«Профессиональные праздники: День 

воспитателя» 

1 октября Международный 

день музыки 

  Тематический досуг с участием    родителей и 

старших групп «Музыка в жизни ребенка» с 

презентацией песни каждой группы и любимых 

песен семьи 

 

1 октября День пожилого 

человека 

Изготовление открыток для бабушек и дедушек. 

Изготовление открыток для бабушек и дедушек. 

 

5 октября День учителя Беседа 

 

16 октября День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

 

16 октября Всемирный день 

хлеба 

Выставка детских рисунков «Хлеб – всему голова». 

Поисково-экспериментальная деятельность «Как 

сделать  

муку» 

 

 Выставка в книжном уголке 

28 октября Международный 

день бабушек и 

дедушек 

1 ноября Осенины Утренники 

 

3 ноября День рождения 

Самуила Маршака 

Литературный досуг «Любимые стихи Маршака» 

10 ноября День сотрудника  

органов внутренних 

дел 

Приглашение сотрудника полиции 

10 ноября Всемирный день 

науки 

Музыкальное развлечение «Загадочные гости». 
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26 ноября День матери в 

России 

Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

 

30 ноября День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Тематический образовательный проект 

«Что может герб нам рассказать?» 

«Герб моей семьи» с совместной продуктивной 

деятельностью взрослых и детей 

 

3 декабря День неизвестного 

солдата 

Совместно с семьями детей: проведение акции 

возложения цветов к памятнику героям Великой 

Отечественной войны. 

3 декабря Международный 

день инвалидов 

Сюжетно-дидактические игры с моделированием 

среды (в 

помещении, в инфраструктуре города), доступной 

для инвалидов 

5 декабря День добровольца 

(волонтера) в России 

Акция «Поможем детям младшей группы» 

(подготовка спектаклей, выполнение поделок в 

подарок малышам, проведение занятий для 

малышей 

 

9 декабря День Героев 

Отечества 

Беседа-рассказ с элементами презентации. 

 

12 декабря День Конституции 

Российской 

Федерации 

Занятия по нравственно-патриотическому 

развитию «День Конституции» 

12 декабря День медведя 

в России 

Дидактическая игра: «Волк и овцы», «Ловушка». 

 Рисование с закрытыми глазами «Мишка». 

Просмотр видеофильмов о медведях. 

 

30декабря День заворачивания 

подарков 

Продуктивнаядеятельностьпоподготовкеновогодн

ихподарковроднымиблизким,друзьям.\ 

Последняя 

Неделя 

декабря 

Любимый праздник 

Новый год 

Новогодние утренники 

Неделя зимних игр и забав 

11 января 
Международный 

день вежливости, 

спасибо 

Подвижная игра: «Собери слово "спасибо"», 

«Улыбочка и грусть». 

Изготовление открыток «Спасибки» 
 

 17 января Всемирный день 

снега 

Изобразительная деятельность с использованием 

нетрадиционной техники рисования «Снежинки 

» 

 21 января Международный 

день объятий 

Сюжетно-ролевая игра «Забота о младших». 

Игра «Помоги другу». 

Изобразительная деятельность «Рисунок другу». 

Просмотр мультфильма «Самый большой друг». 

27 января День полного 
освобождения  
Ленинграда от 

Беседа-рассказ с элементами презентации 
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фашистской 
блокады 

28 января 
Международный 

день ЛЕГО 

Тематический образовательный проект «Леголенд» 

 

8 февраля 
День Российской 

науки 

Викторина 

Познавательный досуг 

«Экспериментариум» 

 

17 февраля 
день рождения 

Агнии Барто 

Игра-импровизация по стихотворению Агнии 

Барто «Воробей» 

 

19февраля День кита ,или 

Всемирный 

день защиты 

морских 
млекопитающих 

Тематический образовательный проект  

«Путешествие по морям и океанам» 

Просмотр мультфильма  «Девочка и дельфин» 

21 февраля Международный 

день родного 

языка 

Конкурс чтецов «Читаем стихи на родном языке» 

23февраля День 

защитн

ика 

Отечес

тва 

Физкультурный досуг  «Будущие защитники 

Родины» 

8 марта 
Международный 
женский день 

Утренники 

22 марта День защитника 

Отечества 

Тематический 
Образовательный проект 
«Планета“Океан”» 

27 марта Всемирный день 

водных ресурсов 

Создание коллекции«Театр в чемодане» 

Подготовка кукольных 

Спектаклей для детей младшего возраста 

31 марта Всемирный день 

театра 

ПодготовкатеатрализованногодействапостихамКо

рнеяЧуковскогосучастиемдетейразныхвозрастных

группиродителей 

1 апреля День рождения 

КорнеяЧуковског

о 

Художественно-творческая деятельность: рисование 

«Наши друзья – пернатые», аппликация на тему 

«Лебеди», лепка «Снегири на ветке», 

конструирование «Птицы» 

2апреля Международный 

день птиц 

 

 Международный 
День детской 
книги 
день рождения 
Г.Х. Андерсена 

Тематическая выставка «Любимые книги наших 

пап и мам» 

Проект «Наши любимые книги» 
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7апреля 
Всемирный 

День здоровья 

Физкультурные досуги 

12апреля 
День космонавтики Тематический образовательный проект «Большое 

космическое путешествие» 

22апреля ДеньЗемли 
Познавательный досуг 

Чтение глав из книги П. Клушанцева 

«О чем рассказал телескоп» 

Изобразительная деятельность «Мы жители 

Земли». 

«На лугу», С. Городецкий «Весенняя песенка», 

Ф. Тютчев «Весенние воды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко «Великие 

путешественники», К. Коровин «Белка», 

Ю. Коваль «Русачок-травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

 

1 мая Праздник Весны 

и Труда 

Конструирование. «Открытка к празднику». 

Чтение стихотворения «Черемуха» Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу 

на праздник» 

9 мая День Победы 
Участие 

в «Параде дошколят» 

«Дети – герои ВОВ». 

Чтение художественной литературы: книги 

с рассказами и стихами: «Дети войны», 

Е. Благинина «Почему ты шинель бережешь?». 

Аппликация «Открытка ветерану». 

Экскурсии к памятным местам 

18 мая Международный 

день музеев 

Экскурсия в музей 

  Просмотр презентации «Самые известные музеи 

мира» 

19 мая День детских 
Беседа-рассказ с элементами презентации 

общественных организаций в России 

24 мая День славянской 
Письменности и 
культуры 

Познавательный досуг-викторина 
«Как пишут в разныхстранах» 

1июня Международный 

День защиты 

детей 

Тематический 

Образовательный проект«Я–ребенок! И я имею 

право…» 

Чтение художественной литературы: А. Барто 

«Я расту», Э. Успенский «Ты и твое имя», 

сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Кукушка» 

3июня Всемирный 

День велосипеда 

Велопробег 

6июня День русского 
Русская народная игра «Заря-заряница». 
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языка в ООН 

Пушкинский день 

России 

9 июня Международный 

день друзей 

Сюжетно-ролевая игра «Настоящие друзья». 

Рисование на асфальте «Кто твой друг». 

Изобразительная деятельность «Подарок другу» 

12июня День России – Фотовыставка«Наши семейныепоездки по 

России» 

15 июня  День рождения 

А.С. Пушкина 

Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина». 

Чтение художественной литературы: «Сказка 

о золотом петушке», «Сказка о золотой рыбке», 

«Сказка о попе и работнике его Балде», «Сказка 

о царе Салтане», «Сказка о мертвой царевне 

и семи богатырях». 

Конструирование из бумаги «Кораблик» 

по мотивам сказки о царе Салтане. 

22июня День памяти скорби 
Беседа на тему: «22 июня – День памяти 

и скорби». 

Прослушивание музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 июня ровно в 4 часа...», 

«Катюша» 

8июля День семьи, любви 

верности 

Конкурс плакатов с участием родителей «Моя 

семья – мое богатство!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, небо 

и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш дом», 

«Дочки-матери», «Играем в профессии», «День 

рождения». 

   

 10 июля   День ПДД Участие в детской акции «Листовки – водителям!». 

28июля День Военно-

Морского Флота 

Беседа на тему: «Виды транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» 

 

2августа День воздушно-

десантных 

войск России 

Физкультурный досуг 

5 августа Международный 

день светофора 

Просмотр мультфильма «Мой приятель светофор». 

Аппликация «Светофор» 

Экскурсия на светофор 

13августа День 

физкультурника 

Спортивный праздник«Папа, мама,я–спортивная 

семья».Спортивный парад 

22августа День 

Государствен

ногофлага 

Российской 
Федерации 

Беседа-рассказ с элементами презентации «Флаг 

города, флагрегиона, флагстраны» 

Продуктивнаядеятельность«Горитнасолнышкефла

жок,какбудтояогоньзажег» 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 3 

Перспективный план работы с родителями старшей группы   

№ Название мероприятия Цель Сроки 

1 Оформление родительского 

уголка на осеннюю тему. 

Подготовить родительский уголок к 

осеннему сезону  с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 

сентябрь 

2 Консультация: тема «Что 

должны знать и уметь наши 

дети» 

 

Помочь родителям найти правильное 

решение для интеллектуального 

развития детей. 

 

сентябрь 

3 Наглядный материал для 

родителей «День знаний» 

Привлечь родителей к информации сентябрь 

4 Беседы с родителями «Общение 

со сверстниками» 

«Значение твёрдого режима для 

воспитания воли» 

Дать понять родителям о значении 

режима в жизни детей 

сентябрь 

5 Родительское собрание: тема 

«Начало учебного года. 

Знакомство с задачами на новый 

учебный год.» 

Познакомить с задачами воспитательно-

образовательного процесса и планами на 

предстоящий учебный год. 

сентябрь 

 

1 Выставка рисунков и поделок     

«Осенние чудеса». 

Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ с осенней 

тематикой. 

 

октябрь 

2 Консультация:  тема «Речевой 

этикет дошкольника» 

 

Информировать  родителей о важности 

данного вопроса 

октябрь 

3 Наглядный материал для 

родителей «Осторожно грипп» 

«Простые правила для 

родителей» 

Привлечь родителей к информации . 

 

октябрь 

4 Беседы с родителями              

«Чем занять ребёнка дома в 

выходные дни» 

Привлечь родителей к информации 

 

 

октябрь 

 
1 Консультация: тема: «Мудрые 

мысли о воспитании» 

 Познакомить родителей с данной 

проблемой и дать рекомендации. 

ноябрь 

2 Наглядный материал для 

родителей «Навыки этикета, 

которыми могут овладеть 

шестилетки» 

Привлечь родителей к информации ноябрь 
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3 Индивидуальные беседы с 

родителями «Играйте с детьми» 

Дать родителям знания о воспитании  

ребёнка в процессе игры. 

ноябрь 

4 Родительское собрание: тема 

«Обучение детей правилам 

поведения за столом» 

 

Познакомить родителей с системой 

работы в ДОУ по формированию норм 

культурного поведения ребёнка во время 

еды. 

ноябрь 

 

1 Оформление родительского 

уголка на зимнюю тему: «Зима, 

зима!» 

Привлечь внимание родителей к 

информации родительского уголка при 

помощи наглядного метода. 

декабрь 

2 Подготовка к Новогоднему 

празднику. 

Вовлечь родителей в совместную 

подготовку к предстоящему 

новогоднему празднику. 

декабрь 

3 Украшение участка снежными 

постройками, гирляндами и 

игрушками, сделанными своими 

руками из бросового материала. 

Вовлечь родителей в совместную работу 

по постройке снежного городка и 

украшения участка с целью совместного 

творчества. 

декабрь 

4 Наглядный материал для 

родителей «Новый год – это ёлка 

и Дед Мороз» 

«Вместе с ребёнком смотрим 

передачи о природе» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

декабрь 

5 Индивидуальные беседы с 

родителями:"Воспитание 

интереса и бережного отношения 

к книге» 

Дать родителям знания 

 

 

декабрь 

6 Консультация тема «Книга в 

жизни ребёнка» 

Дать родителям знания по  данным 

проблемам. 

декабрь 

 

1 Беседа: «Чем вы кормите детей.» Информировать  родителей о важности 

данной проблемы 

январь 

2 Консультация для родителей 

«Детские зубы» 

Информировать родителей о важности 

данного вопроса. 

январь 

3 Наглядный материал для 

родителей «Ребёнок в детском 

саду» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

январь 

 

1 Поздравительная газета для 

пап. 

 

Сладкий вечер «Наши папы» 

Воспитывать любовь и уважение детей к 

своим папам, дедушкам, Российской 

армии. 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу. 

февраль 
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2 Родительское собрание: тема 

«Вечер развлечений» 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу. 

февраль 

3  Консультация «Советы 

родителям» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

февраль 

4 Наглядный материал для 

родителей «Масленица» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

 

февраль 

5 Индивидуальные беседы с 

родителями:«Отец- воспитатель» 

Информировать родителей о важности 

данной проблемы. 

февраль 

 

1 Праздничное поздравление 

мамам (утренник). 

Чаепитие «Наши мамы» 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу на 

празднике. 

март 

2 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Если ваш ребёнок 

не любит вставать рано» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

март 

3 Оформление родительского 

уголка на весеннюю 

тему«Наши мамы лучше всех» 

«Прилёт птиц» 

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону  с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 

март 

4 Консультации для родителей 

«Нет безвольных детей, есть 

дети, испорченные воспитанием» 

Проконсультировать родителей 

 означении воспитания. 

 

март 

 

1 Консультация для родителей: 

«Что нового мы узнаем по 

математике» 

Проконсультировать родителей по 

данной проблеме. 

апрель 

2 Наглядный материал для 

родителей «Как научить ребёнка 

решать задачи» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

апрель 

3 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Слово нет» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

апрель 

 

4 Родительское 

собрание  «Природа и 

нравственное воспитание» 

Информировать родителей о значении 

природы как необходимом условии 

правильного воспитания. 

апрель 

 

1 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Пример родителей 

- большая роль в воспитании» 

Пропагандировать семейные ценности, 

любовь и уважение к семье. 

май 

2 Консультация «Осторожно 

улица!» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

май 
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3 Наглядный материал для 

родителей  

«Советы родителям по 

соблюдению ПДД» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

май 

4 Родительское 

собрание  «Укрепление и 

закрепление здоровья 

дошкольников» 

Формирование у  родителей , 

воспитанников ответственности в деле 

сохранения собственного здоровья. 

май 

 

1 Наглядный материал для 

родителей «День защиты детей» 

«День родины» 

«Игры с песком и водой» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

июнь 

2 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Как организовать 

летний досуг» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

июнь 

3 Украшение участка Привлечь родителей к улучшению 

благосостояния участка 

июнь 

4 Консультация«Солнце хорошо, 

но в меру» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

июнь 

 

1 Консультация«Осторожно: 

тепловой и солнечный удар» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

июль 

2 Наглядный материал для 

родителей «При купании 

соблюдай правила» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

июль 

3 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Как повысить 

двигательную активность детей» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

июль 

 

1 Консультация«Осторожно – 

грибы и ягоды» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

август 

2 Индивидуальные беседы с 

родителями: «На отдыхе не ешь 

ядовитые ягоды» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

август 

3 Наглядный материал для 

родителей «Внимание – 

дизентерия» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

август 
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3. Организационный раздел Программ 

Обязательная часть 
3.1. Материально-техническое обеспечение Программы (в соответствии с ФОП) 

 
             ДОО имеет отдельно стоящее здание. Здание детского сада типовое, двухэтажное, 

центральное отопление, водоснабжение, канализация, сантехническое оборудование в 

хорошем состоянии. Дошкольное образовательное учреждение оснащено необходимым 

оборудованием для полноценного функционирования и развития.  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685- 21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

  приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

  организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей 

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности в 

соответствии с п. 32 ФОП с. 193. 

В МДОУ имеется центральное отопление, вода, канализация, сантехническое 

оборудование в удовлетворительном состоянии. В 5 групповых помещениях спальные, 

игровые  и отделены друг от друга.  

В  ДОО оборудованы просторные групповые комнаты (5 групп, для проведения НОД, игр, 

занятий, приема пищи), раздевальная (шкафы для одежды и обуви), спальня, туалетная и 

умывальня. 
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Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга. Каждая группа имеет 

свой вход. Все группы в достаточной мере обеспечены детской мебелью, игровым 

оборудованием, развивающими игрушками. 

Имеются: 

 Музыкальный зал 

  Спортивный зал 

 Методический кабинет 

 Студия  изобразительной деятельности  

 Кабинет учителя-логопеда  

 Медицинский блок (изолятор, процедурный кабинет) 

 Пищеблок; 

 Прачечная. 

На территории дошкольного учреждения для каждой возрастной группы отведена 

отдельная игровая площадка, на которой размещены игровые постройки. Территория 

благоустроена, оформлены цветники, клумбы, огород.         

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников; 

организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в 
создании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, уклад 

организации; 

использовать в воспитательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 
практики социализации детей); 

обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 
соответствии с динамикой развития системы образования в области воспитания, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей воспитательную работу, повышения их профессиональной, 
коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей. 
       Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются  
для решения воспитательных и образовательных задач. 

 
Образовательные 

области 

Наличие 

специальных 
помещений 

Основные пособия и специальное оборудование 

Физическое 

развитие 

 физкультурный 

зал  

Мягкие модули 

Гимнастические скамейки 
Гимнастические маты 

Шведская стенка 

Лыжи 

Оборудование для проведения физкультурных занятий 

 Групповые 

помещения 

Уголки физического развития, корригирующие 

дорожки 
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Социально-
коммуникативное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Развивающие пособия и игры. Атрибуты, уголки 

уединения, игровые модули, сюжетно-игровое 
оборудование. Оборудование для трудовой 

деятельности, детская художественная литература 

 Коридорные 

пролеты 

Выставки детских рисунков и совместных работ с 

родителями, тематические выставки 

Познавательное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Оборудование для исследовательской и опытнической 

деятельности детей, материал для разного вида 

конструирования, уголки для ПДД. Экологические 

уголки, дидактические и развивающие игры, игры-
головоломки, для развития логического мышления, 

диаграмма времен года  

 Территория ДОУ Цветники, огород 

Речевое развитие Групповые 
помещения 

Театрализованные уголки, дидактические и 
развивающие игры. Детские библиотечки с подбором 

детской литературы. 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Групповые 
помещения 

Уголки музыкально-художественного творчества, зоны 
художественно-продуктивной деятельности, театры 

разных видов. 

 Музыкальный зал Музыкальное оборудование, атрибуты для театра, 

микрофон, пианино. 

 Коридорные 

пролеты 

Фотовыставки, тематические выставки, детских 

рисунков. 

 Кабинет по 

изобразительной 
деятельности 

Выставки .Альбомы схем по рисованию, аппликации, 

лепке, мебель. Магнитная доска. 

Коррекционное 

направление 

Кабинет учителя-

логопеда 

Мебель, игры для коррекционных занятий, таблицы. 

Азбука, картотека игр для развития фонематического 
слуха и речевого дыхания. Оборудования для развития 

мелкой моторики  и др. 

 

 

3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 
комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития в соответствии с п. 31 ФОП с. 191. 
Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

           Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 
соответствии с ФОП ДО п. 29.3.6. стр. 186, 187 может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 
её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 
воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, 

явления и события, дела и поступки, их характеристики и оценки.  

При проектировании РППС учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 
природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
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образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации Программы в МБДОУ РППС соответствует: 

− требованиям ФГОС ДО; 

− образовательной программе ДОО; 

− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

− возрастным особенностям детей; 

− воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

− требованиям безопасности и надежности. 

          При создании развивающего пространства ДОО учтена ведущая роль игровой 
деятельности в развитии, это в свою очередь обеспечивает эмоциональное благополучие  

каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения, компетентности в сфере 
отношений к миру, к людям, к себе, включение в различные формы сотрудничества, что и 

является основными целями дошкольного обучения и воспитания. 
          В ДОО осуществляется гибкое зонирование пространства.  

Имеются зоны: 
– для сюжетно-ролевых и режиссерских игр (театрализованная деятельность, ряжение, 

освоение социальных ролей и профессий); 
- познавательной активности (центр экспериментирование с различными 

материалами, развитие речи, наблюдение за природными явлениями, развитие 
математических представлений); 

– самостоятельной деятельности детей (конструирование из различных материалов, 
художественно-продуктивная деятельность, ознакомление с литературой, выставка 

детского творчества, элементы метеостанции); 
– двигательной активности (спортивные и подвижные игры, дидактические игры по ЗОЖ, 

настольно- печатные игры для формирования культуры безопасности, соревнования, 

ОРУ); 

– настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного 

материала, дидактические игры); 

– экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные 
лаборатории, календарь природы); 

– отдыха и психоэмоциональной разгрузки (уединение, общение); 
- уголок природы и дежурных, огород и цветник, обеспечивающие ребенку возможность 

посильного труда; 
- знакомство с государственными символами России, Челябинской области, Челябинска 

(центр патриотического воспитания флаг, герб). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 
 

Материально-техническое обеспечение модуля. 
Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, оснащены 

телевизорами, ноутбуками, спортивным инвентарём, музыкальными инструментами. На 
территории ДОО имеются огород,, экологическая тропа. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 
Для реализации модуля имеются: 

- методические пособия; 
- дидактические пособия; 

- познавательная литература; 
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- художественная литература; 

- картотеки потешек, стихов, подвижных игр; 
- карты, плакаты; 

- иллюстративный материал; 
- гербарии; 

- игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности; 
- медиатека; 

 

Время проведения 

 

Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в ходе 

различных видах детской деятельности, в совместной деятельности педагогов с детьми, 
в самостоятельной деятельности, в образовательной деятельности в семье через 

интеграцию с задачами различных образовательных областей: 
«Познавательное развитие» (природа Уральского региона, растительный и 

животный мир, культура и быт народов Южного Урала); 
«Речевое развитие» (произведения устного народного творчества народов Южного 

Урала); 
«Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность по мотивам 

устного народного творчества народов Южного Урала); 
«Физическое развитие» (игры народов Уральского региона). 

Социокультурные особенности Челябинска определяют содержание 

психологопедагогической работы в ДОУ. 

Специальные мероприятия по реализации модуля. 
Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

- народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный спас; 
- мероприятия ко Дню города; 

- посещение театров, музеев (в том числе виртуальные); 
- посещение детской библиотеки; 

- экскурсии по городу; 
- посиделки в музее ДОО; 

- досуги, развлечения; 
- народные игры; 

- выставка поделок «Осенние дары природы». 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды. 
Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах имеются: 
- картотеки народных подвижных игр; 

- картотеки потешек; 
- костюмы, элементы костюмов народов Южного Урала; 

- мини-выставки предметов декоративно-прикладного искусства Южного Урала; 
- карта Челябинской области; 

- книги писателей и поэтов Южного Урала; 
- книги о Южном Урале; 

- открытки с видами города Челябинска»; 
- фотографии знаменитых земляков; 

- фотографии с изображением пейзажей Южного Урала. 
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников, общих дел и 

мероприятийcучетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни группы, формирует 
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личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация в ДООМДОУ "ЦРР-Чесменский детский сад "Березка"призвана 

обеспечить проживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые воспитателем события проектируются в соответствии с 

календарным планом работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДООреализовано в следующих формах: 

- участие детей в значимых событияхи других видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, проведение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и т.д.); 

- организация встреч, общения детей в разновозрастном детском сообществе, со 

взрослыми, как носителями культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (например, «Театр в детском 

саду» -показ спектакля для детей из соседнего детского сада). 

Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное событие, которое 

позволяет ощутить общность с кругом сверстников и взрослых в ДОО. В разнообразных 

видах деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и 

навыки. На празднике дети не только говорят, но танцуют, поют, рисуют. То есть 

художественное содержание праздников воплощается в музыке, в песне, стихах. 

Художественно-педагогическая значимость и событийность праздника 

характеризуются достаточно определенными, близкими детям и взрослым общими 

признаками, такими как: 

- абсолютная добровольность участия и согласие со всеми обязательными и 

условными правилами досуговой деятельности того или иного праздника; 

- свободный выбор детьми разнообразных сюжетов, ролей, положений, поведения 

праздничного действия; 

- наличие в праздниках глубинных народных традиций, вбирающих в себя весь 

спектр обычаев, ритуалов, церемониалов, символов и атрибутов принципиального 

характера, отработанных социальным временем развлечений и художественных актов, 

жанров самодеятельного искусства, состязаний, фольклора. 

В ДОО МДОУ "ЦРР-Чесменский детский сад "Березка"организуются следующие 

виды праздников, в которых возможно участие детей: 

Виды праздников Название 

традиционные календарные праздники Новый год, 23 февраля – День защитника 

Отечества, 8 марта – Международный 

женский день, 12 апреля – День 

космонавтики, 9 мая – День Победы 

календарно-обрядовые праздники, в том 

числе национальные праздники региона 

Масленица (проводы зимы), праздник 

урожая, Сабантуй, Курбан-байрам, Иван 

Купала, Святки, Крещение, Красная горка 

профессионально-трудовые праздники День медицинского работника, День 

металлурга, День железнодорожника, День 

учителя; и т.д. 

гражданско-личностные и семейные 

праздники 

День рождения, юбилей, День матери, День 

отца 

спортивные праздники «Мама, папа, я – спортивная семья!», «Лыжня 
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России», «Спартакиада», и др. 

мемориальные праздники, связанные с 

жизнью и творчеством великих поэтов и 

писателей, художников и композиторов 

6 июня- Пушкинский день 

Юбилейные даты, связанные с известными 

людьми, уточняются ежегодно, по календарю 

памятных дат 

юбилейные праздники городов, 

областей и республик 

12 июня - День России, День города (День 

села, деревни), 17 января - День рождения 

Челябинской области  

Формы проведения традиционных праздников в детском саду: 

 Концерт 

 Квест 

 Проект 

 Образовательное событие 

 Мастерилки 

 Соревнования 

 Тематические выставки  

 Спектакль 

 Викторина 

 Фестиваль 

 Ярмарка 

 Флэшмоб 

 Чаепитие и т.д. 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Проектирование событий, праздников и мероприятий педагогами ДОО опирается 

накомплексно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения 

детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных 

областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 

ситуациях детской практической, игровой, ИЗО-деятельности, в музыке, в наблюдениях и 

общении. 

При проектировании событийпраздников и мероприятий комплексно- 

тематическое планирование разрабатывается с использованием технологии «Годовой круг 

календаря» в соответствии с четырьмя годичными кругами событий: личным, 

государственным, народным (традиционным), религиозным.  

Годовой круг знаменательных и памятных дат создаёт особый ритм смыслового и 

эмоционального проживания всех членов общества и отличается огромным 

воспитательно-образовательным значением. Система современного годового круга 

описывает все сферы человеческой жизнедеятельности. Круг праздников приобщает к 

ценностям общественной, социальной, личной жизни и формирует цельную картину мира 

у всех, кто его проживает – у взрослых и детей. 

В работе с детьми раннего возраста (1-3 года) педагог содействует созданию 

эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивает детям 

чувство комфорта и защищенности. Привлекает детей к посильному участию в играх, 

забавах, развлечениях и праздниках. Развивает умение следить за действиями заводных 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Способствует формированию 

навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

Мероприятия для детей раннего возраста: игры-забавы, пальчиковые игры, 

небольшие театрализованные представления, концерты, чтение книг. 



 

126 
 

В собственно дошкольном возрасте (3-7 лет) задача педагога - наполнить 

ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

При планировании системы праздничных и других мероприятий в ДОО МДОУ 

"ЦРР-Чесменский детский сад "Березка" педагоги ориентируются наустоявшиеся 

традиции, календарь праздничных и памятных дат (мировой, российский, региональный, 

городской, детского сада), народный календарь, а также учитывают интересы и 

возможности участников образовательного процесса.  

Содержательной основой планируемых мероприятий является событие календаря, 

которое проживается всеми участниками образовательных отношений в самых 

разнообразных формах (праздник, досуг, проект, экскурсия и др.). 

Примерное планирование традиционных событий, праздников, мероприятий для 

детей 5-6 лет (фрагмент) 

Событие 

календаря 

Форма проживания события Временной 

период 

Участники 

День знаний. 

Международный 

день грамотности 

Развлечение «Путешествие в страну 

Знаний» 

создание коллажа о жизни группы 

«Дружные ребята» 
оформление уголка будущего школьника, 

подготовка фотовыставки «Мама и папа – 

школьники» 
выпуск газеты/ведение блога ДОО «День за 

днем» 

 Дети, 

воспитатели, 

педагоги 

школы, 
родители 

 

День города выставка рисунков «Мой город» 

турнир знатоков «Я в этом городе живу, я 
этот город знаю» 

экскурсия «По улицам родного города» 

игра-соревнование «Назови 
достопримечательности города» 

презентация и викторина «Мой город – 

Танкоград» 

оформление выставки «Любимый город» 
рассматривание работ Ю. Данилова «Виды 

старого Челябинска» 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО 

Осенины Развлечение «Праздник урожая» 
проект: «Витамины на грядке» 

мастер-класс по приготовлению полезного 

блюда: «фруктовая тарелка» 

чтение сказки В. Сутеева «Под грибом» 
украшение группы осенним букетом 

просмотр выставки репродукций с 

изображением осенних пейзажей 
оформление выставки детских работ с 

осенней тематикой для украшения группы, 

музыкального зала 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 

День пожилого 
человека 

фотовыставка «Дорогие мои старики» 
создание генеалогического древа семьи 

(при участии родителей) 

беседа «Бабушка – мой лучший друг» 
Аппликация «Полотенце для бабушки» 

Чтение литературы (Ю. Коваль «Дед, баба и 

Алеша», Р. Гамзатов «Мой дедушка», Н. 
Носов «Шурик в гостях у дедушки») 

сюжетно-ролевые игры «Чаепитие у 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

бабушки и 
дедушки, 

педагоги ДОО 
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дедушки с бабушкой», «В гостях у 

бабушки» 

Всемирный день 
защиты животных 

Экологическая игра «В мире животных» 
проектная деятельность: «Помоги 

бездомному животному» 

 чтение детям поэтических произведений, в 
которых воспеваются образы деревьев 

вхождение в образ дерева (с 

использованием техники театра теней) 
конкурс детских рисунков «Эколята – 

друзья и защитники природы» 

акция «Сломанная ветка» 

аудио прослушивание «Звуки леса» 
видеоэкскурсия на животноводческую 

ферму 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 

День рождения 
С.Я. Маршака 

(03.11.1887) 

  Конкурс детского рисунка «Герои 
произведений С.Я. Маршака» 

Посещение районной библиотеки «В гости 

к С.Я. Маршаку» 

Конкурс чтецов «Маршаковские чтения» 
Игры-драматизации по произведениям С. Я. 

Маршака 

Театрализованная деятельность по сказке 
«Кошкин дом» 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО, 

работники 
библиотеки 

День народного 

единства 

Чтение стихов на тему «Россия – родина 

моя» 

Участие в фестивале национальных 
кукольных костюмов «Россия великая, 

многоликая» 

конкурс «Уральский фольклор» 
Виртуальная экскурсия «Легенды Урала» 

Визит работников районной библиотеки 

«Славим Отечество - знаменитые люди 

Урала» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО, 

работники 

библиотеки 

 -Всемирный день 

доброты. 

Презентация альбома «Наши добрые дела» 

Флэшмоб «Ладошки добра» 

Оформление «копилки добрых дел», с 
наполнением в течение года (долгосрочный 

проект) 

Дидактическая игра «Оцени поступок» 

Досуг «Эстафета добра» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО 

День матери «Мамин день» (изготовление 

поделок/рисунков) ко Дню матери 

Беседа по стихотворению Сергея 
Михалкова "Мамы разные нужны. Мамы 

всякие важны" 

Развлечение в формате КВН «Вместе с 

мамой целый час» (с участием родителей) 
Игровая программа «Пижамная вечеринка» 

Инсценировка «Три мамы» с показом для 

детей младшей группы 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО 

04.12.13 — День 

заказов подарков 

Деду Морозу. 

Конкурс творческих работ «Чудо-елочка» (с 

участием родителей) 

мероприятие «Письмо Деду Морозу» 

продуктивная деятельность «Подарок для 
Деда Мороза» 

учим стихи к Новому году 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 
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коллективное творческое дело «украшение 

группы к Новому году» 
рефлексивный круг-беседа «Чем мне 

запомнился год» 

 

Представленная в ООП ДО система разноплановых мероприятий позволяет 

приобщать детей к важнейшим событиям календаря, успешно решать задачи социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития дошкольников. 

Линейный принцип опирается накомплексно-тематическое плани-рование 

образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей 

детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и 

приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, ИЗО-

деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении. В организации образовательной 

деятельности учитывается принцип сезонности (тема «Времена года»); учитываются 

праздники (Новый год, 23 февраля, 8 марта и др.). 

 

 

 

 

 

 

 

3.4.  Перечень художественной литературы, музыкальных произведений и  

произведений изобразительного искусства 

В перечень включены произведения художественной литературы и изобразительного 

искусства согласно п. 33 ФОП ДО с. 195. 

Перечень художественной литературы 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. 

О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. 

А.Н.Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); 

"Сивкабурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); 

"Царевналягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России.118 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая 

М."Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; 

Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; 

Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; 

Пушкин А.С. "Улукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель 
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растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. 

"Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные 

просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. 

"Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная 

книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева 

М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Яснов М.Д. "Мирная 

считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 

свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. 

"И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 

рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины 

рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", 

"Дружок", На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-

ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 

"Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. 

"Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов" (1- 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); 

Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. 

"Петух и наседка","Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин 

календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем 

поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 

сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер 

Б.В."Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по 

выбору);Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. "Два 

Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни 

слезы";Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

князеГвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор 

Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" 

(пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 

Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" 

(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с 

датск.А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); 

Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая 

глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

"Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. 
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Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" 

(пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. З. 

Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

В перечень включены анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения  

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения 

к окружающему миру в соответствии п. 33 ФОП с. 215. Полнометражные 

кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента дома должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Перечень анимационных и кинематографических произведений 

Для детей с 5-ти лет: 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин,1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский,1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. СнежкоБлоцкой 

1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук,1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов,1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев1976 - 

91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969- 

1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 



 

131 
 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев,1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев,1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.122 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

СнежкоБлоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. ИвановВано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 
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киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются123 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента дома должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. 

Методические материалы и технические средства, перечисленные в данном разделе, 

должны обеспечивать выполнение Программы и соответствовать принципам полноты и 

достаточности. 

 

 

3.6. Режим дня 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.         

 Организация  режима  дня. 

       При проведении режимных процессов МКДОУ придерживается следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы. 

      Основные  принципы  построения  режима  дня: 

 Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  

постепенность. 

 Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  

каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  

выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам: 
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 Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  

года. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:  

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра;  

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

Организация режима дня.  

При проведении режимных процессов МК ДОУ придерживается следующих правил:  

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

сне, питании).  

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности.  

 Формирование культурно-гигиенических навыков.  

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы.  

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме 

того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). 

В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания 

детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда 

и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и 

скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические 

упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в 

помещение ДОУ. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, 

личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. В режиме дня указана 

общая длительность организованной образовательной деятельности, включая перерывы 

между ее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной 

нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Для эффективного решения 

программных задач крайне желательно ежедневное чтение. 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно 

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

По действующему СанПиН для детей возраста от 5 до 6 лет НОД с продолжительностью 

не более 25 минут (СанПиН 2.4.1.1249-03). 

 

Режим дня 

Старшая группа холодный период года 

 

Режимные процессы Время 



 

134 
 

Утренний приём. игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к занятиям 8.55-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.25 

9.35- 9.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-12.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, закаливающие процедуры 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.25-18.00 

Уход детей домой до 18.00 

 

Старшая группа теплый  период года 

 

Режимные процессы Время 

Утренний приём. игры, утренняя гимнастика, дежурство 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения, труд, солнечные 

процедуры 

9.10-12.15 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъём, водные процедуры, воздушные процедуры. 15.00-15.25 

Игры 15.25-16.15 

Полдник 16.15-16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей на свежем воздухе, прогулка, 

труд на участке 

16.30-17.50 

Уход детей домой 17.50-18.00 

 

 

Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования 

МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка» 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее ООП, Программа) 

Муниципального  дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка – 

Чесменский детский сад «Березка» (далее МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад 

«Березка») является нормативно-управленческим документом, определяющим 

содержательную и организационную составляющие образовательного процесса МДОУ 

«ЦРР - Чесменский детский сад «Березка». 

Программа разработана творческой группой дошкольного учреждения в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Основной целью деятельности   МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка» 

является образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного 

образования, присмотр и уход за детьми. 
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Программа предназначена для всестороннего развития детей в возрасте от 1 года до 7 лет. 

В  МДОУ «ЦРР - Чесменский детский сад «Березка» функционируют 5 групп для детей от 

1 года до 7 лет, в режиме полного дня (10,5 -часового пребывания с 7.30  до 18 часов). Из 

них: старшая группа (5-6 лет). 

 Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей, возраста и пола. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылок на Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, представляет 

описание образовательных модулей, отражающих региональные особенности, реализацию 

приоритетных направлений, парциальных программ и т.д. 

В каждом из разделов образовательной Программы предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Региональный компонент представлен модулем «Наш дом - Южный Урал». Модуль 

реализуется в контексте программы «Наш дом - Южный Урал» (Е.С. Бабунова). 

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной 

педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием. 

Задачи программы: 

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, 

истории народов Южного Урала; 

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию 

региона; 
- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 

разных видах детской деятельности. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются равноответственными участниками образовательного процесса. Основанием для 
определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников являются 

нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 
международные документы, нормативные документы федерального и регионального  

уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также 
современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в  

особой помощи и др.). 
          В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются 

различные формы работы с родителями воспитанников: 
- наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки 

и др.); 
- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых 
педагогических знаний, отношении к ребенку в семье, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации); 
- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов); 

- информационно-ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.); 
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- информационно-коммуникационные (официальный сайт МДОУ, официальные 

страницы МДОУ в социальных сетях и т.д.) 
На основании содержания образовательной Программы педагоги разрабатывают рабочие 

программы по своему направлению деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список литературы 
 «Детство: Примерная основная общеобразовательная программа Дошкольного 

образования» Т.И Бабаева, А.Г.Гогоберидзе.З.А.Ми хайлова и др.-СПБ «Детство-

Пресс»,2011.  

 Физическая культура в старшей группе детского сада / Л.И.Пензулаева - М. Мозайка - 

Синтез, 2007- 2010.  

 Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. - М.: Мозаика-синтез, 

2004.  

 Методика физического воспитания /Э.Степаненкова. - М. Изд. дом Воспитание 

дошкольника, 2005 г. Методике физического воспитания. СтепаненковаЕ.Я. - М.: 

Мозаика-синтез, 2005.  

 Методика проведения подвижных игр Степаненкова Е.Я. - М.: Мозаика-синтез, 2008-

2010..  

 Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. - СП: Акцидент, 2012.  

  Игровая деятельность в детском саду. Губанова Н.Ф. - М. Мозаика - Синтез, 2006-2010.  

 Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей группе. Губанова Н.Ф. - М. 

Мозаика - Синтез, 2009- 2010  

 Дни воинской славы. Патриотическое #о!питание дошкольников. Зацепина М.Б.- М. 

Мозаика - Синтез, 2008- 2010.  

 Нравственное воспитание в детском саду. Петрова В.И.,  

Стульник Т.Д. - М. Мозаика - Синтез, 2006- 2010.  

 Этические беседы с детьми 4-7 лет. Петрова В.И., Стульник Т.Д. - М. Мозаика - Синтез, 

2006- 2010.  

 Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Л.В.Куцакова. - М. Мозаика - 

Синтез, 2007- 2010  

 Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. 

Куцакова. – М: Просвещение, 2013.  

 Конструирование из природного материала / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз, 2017.  

 Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий/ 

Куцакова Л.В.. М., 2017.  

 Занятия по конструированию из строительного материала / Куцакова Л.В.. М.2012.  
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 Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Пособие  

для воспитателей и родителей.-М: Мозаика-синтез, 2009. Куцакова Л.В. 

 Три сигнала светофора. Ознакомление с правилами дорожного движения. Саулина Т.Ф. 

- М. Мозаика - Синтез, 2012 - 2013.  

Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста / М.: ТЦ  

Сфера, 2011. Дорожные знаки для маленьких пешеходов / Г.П.Шалаева  

 Хрестоматия для дошкольников / М.: АСТ, 1999.  

 Тематические загадки для дошкольников / В.В.Гудинов. – М.: ТЦ  

Сфера, 2002.  

 1000 загадок/ Издательский дом «Нева»- СПб, Москва 2006   

 Книга для чтения в детском саду и дом. Хрестоматия. 4-5 лет/  

Сост. В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. - М. Оникс - ХХI век,2005  

 Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий,  

методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы) / 

Лыкова И.А. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006  

 Декоративная лепка в детском саду / Н.Б.Халезова. – М.: ТЦ  

Сфера, 2014.  

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 1 

РАСПИСАНИЕ НОД     Старшая группа  на 2023-2024 учебный год 

 

Дни 

недели 

№ НОД Время проведения в 

режиме дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 

 

 

2. 

Экология /краев. 

ОО ПР 

 

Музыка 

ОО ХЭР 

09.00 – 09.25 

 

 

09.50 – 10.15 

в
т
о
р

н
и

к
 

1. 

 

  2. 

 

  3. 

Физическая культура 

ОО ФР 

Обучение грамоте 

ОО РР 

Рисование 

ОО ХЭР 

09.00 – 09.25 

 

09.35 – 09.55 

 

15.50 – 16.15 

ср
ед

а
 

1. 

 

 

2. 

Музыка 

ОО ХЭР 

 

ФЭМП 

ОО ПР 

09.00 – 09.25 

 

 

09.35 – 10.00 

ч
ет

в
ер

г
 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

Развитие речи 

ОО РР 

 

Физическая культура 

ОО ФР ( на воздухе) 

 

Лепка/аппликация 

ОО ХЭР 

09.00 – 09.25 

 

 

10.25 – 10.50 

 

 

15.50 – 16.15 
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п
я

т
н

и
ц

а
 1. 

 

 

2. 

Чтение художественной литературы 

ОО РР 

 

Физическая культура 

ОО ФР 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 2 

Календарь тематических недель и перечень основных государственных и народных 

праздников в  календарном плане. 

Дата Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных 

возрастных группах 

 

1 сентября День знаний Познавательный досуг 

«Конкурс эрудитов» 

 

7 сентября День Бородинского 

сражения 

Презентация 

9 сентября День плюшевого 

мишки 

 

19 сентября День сока Просмотр видеофильмов по изготовлению соков 

 

23 сентября День Петра и Павла 

Рябинников 

Развлечение «Именины у рябины». 

 

27 сентября Международный 

день туризма 

Поход с участием родителей 

«По родному краю с рюкзаком       шагаю» 

 

27 сентября День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Рассказ-беседа 

«Профессиональные праздники: День 

воспитателя» 

1 октября Международный 

день музыки 

  Тематический досуг с участием    родителей и 

старших групп «Музыка в жизни ребенка» с 

презентацией песни каждой группы и любимых 

песен семьи 
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1 октября День пожилого 

человека 

Изготовление открыток для бабушек и дедушек. 

Изготовление открыток для бабушек и дедушек. 

 

5 октября День учителя Беседа 

 

16 октября День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

 

16 октября Всемирный день 

хлеба 

Выставка детских рисунков «Хлеб – всему голова». 

Поисково-экспериментальная деятельность «Как 

сделать  

муку» 

 

 Выставка в книжном уголке 

28 октября Международный 

день бабушек и 

дедушек 

1 ноября Осенины Утренники 

 

3 ноября День рождения 

Самуила Маршака 

Литературный досуг «Любимые стихи Маршака» 

10 ноября День сотрудника  

органов внутренних 

дел 

Приглашение сотрудника полиции 

10 ноября Всемирный день 

науки 

Музыкальное развлечение «Загадочные гости». 

26 ноября День матери в 

России 

Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

 

30 ноября День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Тематический образовательный проект 

«Что может герб нам рассказать?» 

«Герб моей семьи» с совместной продуктивной 

деятельностью взрослых и детей 

 

3 декабря День неизвестного 

солдата 

Совместно с семьями детей: проведение акции 

возложения цветов к памятнику героям Великой 

Отечественной войны. 

3 декабря Международный 

день инвалидов 

Сюжетно-дидактические игры с моделированием 

среды (в 

помещении, в инфраструктуре города), доступной 

для инвалидов 

5 декабря День добровольца 

(волонтера) в России 

Акция «Поможем детям младшей группы» 

(подготовка спектаклей, выполнение поделок в 

подарок малышам, проведение занятий для 

малышей 

 

9 декабря День Героев 

Отечества 

Беседа-рассказ с элементами презентации. 

 

12 декабря День Конституции 

Российской 

Федерации 

Занятия по нравственно-патриотическому 

развитию «День Конституции» 
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12 декабря День медведя 

в России 

Дидактическая игра: «Волк и овцы», «Ловушка». 

 Рисование с закрытыми глазами «Мишка». 

Просмотр видеофильмов о медведях. 

 

30декабря День заворачивания 

подарков 

Продуктивнаядеятельностьпоподготовкеновогодн

ихподарковроднымиблизким,друзьям.\ 

Последняя 

Неделя 

декабря 

Любимый праздник 

Новый год 

Новогодние утренники 

Неделя зимних игр и забав 

11 января 
Международный 

день вежливости, 

спасибо 

Подвижная игра: «Собери слово "спасибо"», 

«Улыбочка и грусть». 

Изготовление открыток «Спасибки» 
 

 17 января Всемирный день 

снега 

Изобразительная деятельность с использованием 

нетрадиционной техники рисования «Снежинки 

» 

 21 января Международный 

день объятий 

Сюжетно-ролевая игра «Забота о младших». 

Игра «Помоги другу». 

Изобразительная деятельность «Рисунок другу». 

Просмотр мультфильма «Самый большой друг». 

27 января День полного 
освобождения  
Ленинграда от 
фашистской 
блокады 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

28 января 
Международный 

день ЛЕГО 

Тематический образовательный проект «Леголенд» 

 

8 февраля 
День Российской 

науки 

Викторина 

Познавательный досуг 

«Экспериментариум» 

 

17 февраля 
день рождения 

Агнии Барто 

Игра-импровизация по стихотворению Агнии 

Барто «Воробей» 

 

19февраля День кита ,или 

Всемирный 

день защиты 

морских 
млекопитающих 

Тематический образовательный проект  

«Путешествие по морям и океанам» 

Просмотр мультфильма  «Девочка и дельфин» 

21 февраля Международный 

день родного 

языка 

Конкурс чтецов «Читаем стихи на родном языке» 

23февраля День 

защитн

ика 

Отечес

тва 

Физкультурный досуг  «Будущие защитники 

Родины» 
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8 марта 
Международный 
женский день 

Утренники 

22 марта День защитника 

Отечества 

Тематический 
Образовательный проект 
«Планета“Океан”» 

27 марта Всемирный день 

водных ресурсов 

Создание коллекции«Театр в чемодане» 

Подготовка кукольных 

Спектаклей для детей младшего возраста 

31 марта Всемирный день 

театра 

ПодготовкатеатрализованногодействапостихамКо

рнеяЧуковскогосучастиемдетейразныхвозрастных

группиродителей 

1 апреля День рождения 

КорнеяЧуковског

о 

Художественно-творческая деятельность: рисование 

«Наши друзья – пернатые», аппликация на тему 

«Лебеди», лепка «Снегири на ветке», 

конструирование «Птицы» 

2апреля Международный 

день птиц 

 

 Международный 
День детской 
книги 
день рождения 
Г.Х. Андерсена 

Тематическая выставка «Любимые книги наших 

пап и мам» 

Проект «Наши любимые книги» 

7апреля 
Всемирный 

День здоровья 

Физкультурные досуги 

12апреля 
День космонавтики Тематический образовательный проект «Большое 

космическое путешествие» 

22апреля ДеньЗемли 
Познавательный досуг 

Чтение глав из книги П. Клушанцева 

«О чем рассказал телескоп» 

Изобразительная деятельность «Мы жители 

Земли». 

«На лугу», С. Городецкий «Весенняя песенка», 

Ф. Тютчев «Весенние воды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко «Великие 

путешественники», К. Коровин «Белка», 

Ю. Коваль «Русачок-травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

 

1 мая Праздник Весны 

и Труда 

Конструирование. «Открытка к празднику». 

Чтение стихотворения «Черемуха» Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу 

на праздник» 

9 мая День Победы 
Участие 

в «Параде дошколят» 

«Дети – герои ВОВ». 

Чтение художественной литературы: книги 

с рассказами и стихами: «Дети войны», 

Е. Благинина «Почему ты шинель бережешь?». 

Аппликация «Открытка ветерану». 

Экскурсии к памятным местам 
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18 мая Международный 

день музеев 

Экскурсия в музей 

  Просмотр презентации «Самые известные музеи 

мира» 

19 мая День детских 
Беседа-рассказ с элементами презентации 

общественных организаций в России 

24 мая День славянской 
Письменности и 
культуры 

Познавательный досуг-викторина 
«Как пишут в разныхстранах» 

1июня Международный 

День защиты 

детей 

Тематический 

Образовательный проект«Я–ребенок! И я имею 

право…» 

Чтение художественной литературы: А. Барто 

«Я расту», Э. Успенский «Ты и твое имя», 

сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Кукушка» 

3июня Всемирный 

День велосипеда 

Велопробег 

6июня День русского 

языка в ООН 

Пушкинский день 

России 

Русская народная игра «Заря-заряница». 

9 июня Международный 

день друзей 

Сюжетно-ролевая игра «Настоящие друзья». 

Рисование на асфальте «Кто твой друг». 

Изобразительная деятельность «Подарок другу» 

12июня День России – Фотовыставка«Наши семейныепоездки по 

России» 

15 июня  День рождения 

А.С. Пушкина 

Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина». 

Чтение художественной литературы: «Сказка 

о золотом петушке», «Сказка о золотой рыбке», 

«Сказка о попе и работнике его Балде», «Сказка 

о царе Салтане», «Сказка о мертвой царевне 

и семи богатырях». 

Конструирование из бумаги «Кораблик» 

по мотивам сказки о царе Салтане. 

22июня День памяти скорби 
Беседа на тему: «22 июня – День памяти 

и скорби». 

Прослушивание музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 июня ровно в 4 часа...», 

«Катюша» 

8июля День семьи, любви 

верности 

Конкурс плакатов с участием родителей «Моя 

семья – мое богатство!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, небо 

и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш дом», 

«Дочки-матери», «Играем в профессии», «День 

рождения». 

   

 10 июля   День ПДД Участие в детской акции «Листовки – водителям!». 
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28июля День Военно-

Морского Флота 

Беседа на тему: «Виды транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» 

 

2августа День воздушно-

десантных 

войск России 

Физкультурный досуг 

5 августа Международный 

день светофора 

Просмотр мультфильма «Мой приятель светофор». 

Аппликация «Светофор» 

Экскурсия на светофор 

13августа День 

физкультурника 

Спортивный праздник«Папа, мама,я–спортивная 

семья».Спортивный парад 

22августа День 

Государствен

ногофлага 

Российской 
Федерации 

Беседа-рассказ с элементами презентации «Флаг 

города, флагрегиона, флагстраны» 

Продуктивнаядеятельность«Горитнасолнышкефла

жок,какбудтояогоньзажег» 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 3 

Перспективный план работы с родителями старшей группы   

№ Название мероприятия Цель Сроки 

1 Оформление родительского 

уголка на осеннюю тему. 

Подготовить родительский уголок к 

осеннему сезону  с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 

сентябрь 

2 Консультация: тема «Что 

должны знать и уметь наши 

дети» 

 

Помочь родителям найти правильное 

решение для интеллектуального 

развития детей. 

 

сентябрь 

3 Наглядный материал для 

родителей «День знаний» 

Привлечь родителей к информации сентябрь 

4 Беседы с родителями «Общение 

со сверстниками» 

«Значение твёрдого режима для 

воспитания воли» 

Дать понять родителям о значении 

режима в жизни детей 

сентябрь 

5 Родительское собрание: тема 

«Начало учебного года. 

Знакомство с задачами на новый 

учебный год.» 

Познакомить с задачами воспитательно-

образовательного процесса и планами на 

предстоящий учебный год. 

сентябрь 

 

1 Выставка рисунков и поделок     

«Осенние чудеса». 

Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ с осенней 

тематикой. 

 

октябрь 

2 Консультация:  тема «Речевой 

этикет дошкольника» 

Информировать  родителей о важности 

данного вопроса 

октябрь 
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3 Наглядный материал для 

родителей «Осторожно грипп» 

«Простые правила для 

родителей» 

Привлечь родителей к информации . 

 

октябрь 

4 Беседы с родителями              

«Чем занять ребёнка дома в 

выходные дни» 

Привлечь родителей к информации 

 

 

октябрь 

 

1 Консультация: тема: «Мудрые 

мысли о воспитании» 

 Познакомить родителей с данной 

проблемой и дать рекомендации. 

ноябрь 

2 Наглядный материал для 

родителей «Навыки этикета, 

которыми могут овладеть 

шестилетки» 

Привлечь родителей к информации ноябрь 

3 Индивидуальные беседы с 

родителями «Играйте с детьми» 

Дать родителям знания о воспитании  

ребёнка в процессе игры. 

ноябрь 

4 Родительское собрание: тема 

«Обучение детей правилам 

поведения за столом» 

 

Познакомить родителей с системой 

работы в ДОУ по формированию норм 

культурного поведения ребёнка во время 

еды. 

ноябрь 

 

1 Оформление родительского 

уголка на зимнюю тему: «Зима, 

зима!» 

Привлечь внимание родителей к 

информации родительского уголка при 

помощи наглядного метода. 

декабрь 

2 Подготовка к Новогоднему 

празднику. 

Вовлечь родителей в совместную 

подготовку к предстоящему 

новогоднему празднику. 

декабрь 

3 Украшение участка снежными 

постройками, гирляндами и 

игрушками, сделанными своими 

руками из бросового материала. 

Вовлечь родителей в совместную работу 

по постройке снежного городка и 

украшения участка с целью совместного 

творчества. 

декабрь 

4 Наглядный материал для 

родителей «Новый год – это ёлка 

и Дед Мороз» 

«Вместе с ребёнком смотрим 

передачи о природе» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

декабрь 

5 Индивидуальные беседы с 

родителями:"Воспитание 

интереса и бережного отношения 

к книге» 

Дать родителям знания 

 

 

декабрь 

6 Консультация тема «Книга в 

жизни ребёнка» 

Дать родителям знания по  данным 

проблемам. 

декабрь 
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1 Беседа: «Чем вы кормите детей.» Информировать  родителей о важности 

данной проблемы 

январь 

2 Консультация для родителей 

«Детские зубы» 

Информировать родителей о важности 

данного вопроса. 

январь 

3 Наглядный материал для 

родителей «Ребёнок в детском 

саду» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

январь 

 

1 Поздравительная газета для 

пап. 

 

Сладкий вечер «Наши папы» 

Воспитывать любовь и уважение детей к 

своим папам, дедушкам, Российской 

армии. 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу. 

февраль 

2 Родительское собрание: тема 

«Вечер развлечений» 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу. 

февраль 

3  Консультация «Советы 

родителям» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

февраль 

4 Наглядный материал для 

родителей «Масленица» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

 

февраль 

5 Индивидуальные беседы с 

родителями:«Отец- воспитатель» 

Информировать родителей о важности 

данной проблемы. 

февраль 

 

1 Праздничное поздравление 

мамам (утренник). 

Чаепитие «Наши мамы» 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу на 

празднике. 

март 

2 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Если ваш ребёнок 

не любит вставать рано» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

март 

3 Оформление родительского 

уголка на весеннюю 

тему«Наши мамы лучше всех» 

«Прилёт птиц» 

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону  с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 

март 

4 Консультации для родителей 

«Нет безвольных детей, есть 

дети, испорченные воспитанием» 

Проконсультировать родителей 

 означении воспитания. 

 

март 

 

1 Консультация для родителей: 

«Что нового мы узнаем по 

математике» 

Проконсультировать родителей по 

данной проблеме. 

апрель 

2 Наглядный материал для 

родителей «Как научить ребёнка 

решать задачи» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

апрель 

3 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Слово нет» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

апрель 
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4 Родительское 

собрание  «Природа и 

нравственное воспитание» 

Информировать родителей о значении 

природы как необходимом условии 

правильного воспитания. 

апрель 

 

1 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Пример родителей 

- большая роль в воспитании» 

Пропагандировать семейные ценности, 

любовь и уважение к семье. 

май 

2 Консультация «Осторожно 

улица!» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

май 

3 Наглядный материал для 

родителей  

«Советы родителям по 

соблюдению ПДД» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

май 

4 Родительское 

собрание  «Укрепление и 

закрепление здоровья 

дошкольников» 

Формирование у  родителей , 

воспитанников ответственности в деле 

сохранения собственного здоровья. 

май 

 

1 Наглядный материал для 

родителей «День защиты детей» 

«День родины» 

«Игры с песком и водой» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

 

июнь 

2 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Как организовать 

летний досуг» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

июнь 

3 Украшение участка Привлечь родителей к улучшению 

благосостояния участка 

июнь 

4 Консультация«Солнце хорошо, 

но в меру» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

июнь 

 

1 Консультация«Осторожно: 

тепловой и солнечный удар» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

июль 

2 Наглядный материал для 

родителей «При купании 

соблюдай правила» 

Привлечь внимание родителей к 

информации 

июль 

3 Индивидуальные беседы с 

родителями: «Как повысить 

двигательную активность детей» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

июль 

 

1 Консультация«Осторожно – 

грибы и ягоды» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

август 

2 Индивидуальные беседы с 

родителями: «На отдыхе не ешь 

ядовитые ягоды» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

август 
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3 Наглядный материал для 

родителей «Внимание – 

дизентерия» 

Проконсультировать родителей по 

данному вопросу 

август 
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